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Leidbeiningar vid eftirfarandi greinar:

Kafli 6.10: Hotel, gististadir, heimavistir, stadentagardar, hjakrunarheimili o.p.h.

-6.10.1. gr. Almennt
- 6.10.3. gr. Hotel, gistiheimili og gistiskalarv

1 Inngangur

Leidbeiningar pessar fjall@um hisnaedi par sem rekin ef gististarfsemi, svo sem
hotel, gistiheimili, gistiskalar og héimavistir, p.m.t. studentagardar:

Hasnaedi sem falla undir pa skilgreiningu=ad, par. sé rekin gististarfsemi eru i
notkunarflokki 4. begar gististadir eru hannadir eda peim breytt er mikilveegt ad
geeta ad adgengismalum, eldvornum, rymingu og flottaleidum éf va stedjar ad, sbr.
medal annars e-lid i lfgreimnlaga nr.1160/2010 um ‘mannvirki og i greinum 6.1.1.,
6.1.2., 6.1.3 og 9.54. i byggingarreglugerd (brgl.). Félk sem dvelur i mannvirkjum i
notkunarflokki 4 er‘ekki allt nagjanlega kunnugt umhverfinu til pess ad pekkja
flottaleidir en er almennt,feert um ad bjargansér sjalft it ur mannvirkinu eda a
6ruggt svaedi vio eldsvoda eda adra va. Krafa um oryggi mannvirka kemur medal
annarsframi 1. gr. fagaum mannvirki.

Husnaedipar sem rekin erigististarfsemi fellur undir kréfur byggingareglugerdar
6.1.3. gr. kréfur um algilda-hénnun: Med kréfum um algilda hénnun er att vid ad
byggingar sem par eru tilgreindar skuli hannadar pannig ad paer nytist 6llum,
pannig ad badi gestir og starfsmenn geti ferdast um paer og athafnad sig an
sérstakrar adstodar.

Umfram pad ad sja til ‘pess' ad folk med skerta hreyfigetu geti komist um er
naudsynlegt vid honnun ad taka tillit til peirra sem bua vid adra skerdingu svo sem
sjénskerdingu, jafnvel blindu, takmarkada eda enga heyrn og proskahomlun. Fyrir
sjénskerta er dagsbirta og raflysing mikilveeg sem og sjonlinur og allar merkingar,
bar med taldar leidarmerkingar og athyglissvidi, sja leidbeiningar OBI Leidarlinur
og athyglissvaedi innanhuss og grein 6.6.1 almennar krofur um skilti, leidbeiningar,
handfong o.fl. vegna algildrar hénnunar og i leidbeiningu HMS vid grein 6.2.2.
adkomuleidir og umferdasvaedi innan lédar.
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Fyrir heyrnarskerta skiptir g6d hljodvist og hljémburdur mestu mali. Fyrir félk
med mismunandi parfir og getu, medal annars bérn, aldrad félk og einstaklinga
med proskahdémlun, er einfalt umferdarkerfi og skyrar merkingar mikilvaegar.

Hvort sem er a ferdalogum eda i leiguibdd til lengri eda skemmri tima er mikilvaegt
ad gistiadstaedur séu hannadar med gott adgengi i huga, sérstaklega fyrir pa sem
nota hjolastéla eda énnur hjalpartaeki. Oll opin rymi hétela og gististada svo sem
adkoma, méttaka, barir, veitingasalir og 6nnur sameiginleg svaedi skulu hénnud a
grundvelli algildrar hénnunar. Sama gildir pegar um er ad reda adra gistingu
s.s. namsmannaibudir, gistiheimili, farfuglaheimili og\pess hattar.

Heimavistir og studentagardar sem bjoda upp a langtimaleigu & herbergjum par
sem bad- og salernisadstada getur verid samnytt asamt eldhdsi og
samverurymum. bessi sameiginlegu rymi asamt adkomu»ad byggingum og
umhverfi peirra skal avallt hannasmed, adgengismal i forgrunni til ad audvelda
einstaklingum med mismunandi parfir ad, bua nalegt skoéla“og, taka patt i
skélasamfélaginu.

Herbergi sem honnud eru sérstaklega fyrir hreyfihamladareru yfirleitt steerri en
venjuleg herbergi en margar af peim krofum sem eru gerdar fyrir slik herbergi
gagnast 6llum og baeta baedi paegindi og 6ryggi notenda.

2 Gistiherbergi

Krafa ersum a0 oll gistiherbergi hotela, gistiheimila og gistiskala skulu vera med
glugga‘a ttvegg, sbr. 6.10.3. gr. brgl., og ad ithisnaedinu séu lyftur 4 milli haeda til
ad tryggja adgengi allra“@d, hdasnadinu. Honnudur skal meta porf fyrir lyftur i
mannvirkinu“umfram l[agmarkskrofurysja nanar i 6.4.12. gr. brgl. um lyftur og
lyftupalla og leidbeiningar parum.

Eitt af hverjum tiu'gistiherbergjum hotela, gistiheimila og gistiskala skal innrétta
fyrir hreyfihamlada p6 aldrei faerri en eitt, sbr. 2. mgr. 6.10.3. gr. brgl. um hétel,
gistiheimili og gistiskala."Onnur gistiherbergi eru pa undanpegin kréfu um algilda
honnun. Algengt vidmid er gistiherbergi med svefnplassi fyrir 1-2 manneskjur en
sama gildir p6 fyrir farfuglaheimili, gistiheimili og gistiskala sem falla undir pessa
skilgreiningu og bjéda sameiginlega gistiadstodu fyrir steerri hdépa dasamt
sameiginlegri bad-, salernis- og eldunaradstédu. Mikilveegt er ad hafa i huga ad ef
mannvirki samkvaemt 6.11.1. gr. brgl. um fristundahds og 6.11.2. gr. brgl. um
seluhds, veidihis, fjallaskala o.fl. er atlad til utleigu pa gilda krofur
byggingarreglugerdar um algilda hénnun eftir pvi sem vid a.
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Mikilvaegt er ad huga ad rymi til athafna og sérlausnum i hisbunadi svo sem had
rima og styrkingar a kontum peirra, hadir borda og adgengilegar fatageymslur
eru naudsyn pegar um einstaklinga med skerta hreyfigetu er ad raeda, sja Rb-
leidbeiningabl6d og handbdkina Adgengi fyrir alla.

Mynd 1. Demi umygistiherbergi med badherbergi sem tlad er hreyfihdmludum
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2.1 Dyraop og hurdir
Hindrunarlaus umferdarbreidd allra dyra ad ibudar- og badherbergjum skal minnst
vera 0,80 m ad breidd og 2,00 m ad had.

Umferdarmal
Liosmal

Mynd 2. Dami um dyraop

Hindrunarlaus umferdarbreidd (umferdarmal) meelist med hurdarblad 90° opid fra
métlaeegum karmi ad hurdarbladi. Par sem ekki er unnt ad opna hurd meira en 90°
og handféng eru sett'@hurdarblad naleegt [6mum parf ad breikka umferdarmalid
sem pvi nemur.

Sja einnig 6.4.2. gr. brgl.

Hurdir skulu opnast Ut eda vera rennihurdir i badherbergjum sem ztlud eru
hreyfihdmludum. Med pvi méti er audveldara fyrir notanda i hjélastél ad opna og
loka hurdinni & eftir sér. Einnig er audveldara ad koma til adstodar ef manneskja
liggur a gdlfi badherbergis.

Vid hlid dyra innanhdss zetti ad vera a.m.k. 0,3m, helst 0,5m hindrunarlaust svaedi
skraarmegin & hurdinni pannig ad hjolastélanotandi komist greidlega ad til ad
opna hurdina, laesa henni og aflaesa. Astaedan er st ad margir hjélastélanotendur
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geta ekki haft faeturna i 90° pannig ad fétafjalir hjélastélsins koma i veg fyrir ad
notandinn komist inn i horn rymis, t.d. vid lokada hurd vid vegg.

: t sndningssvaedi til athafna sé ad
minnsta kosti 1 ali ,30 m x 1,80 m. Adgengi ad salerni sé ekki
minna en 0,90 i frd annarri hlid (frekar haegra megin) og adgengi
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700

500-1200 T

Badadstada skal vera an p og proskulda. Sturtubotn skal vera felldur i golf og
an brina eda kanta og sé sturtusvaedi afmarkad med féstum veggjum eda
innréttingum skal vera naegjanlegt rymi til ad athafna sig ad minnsta kosti 1,30 m
x 1,60 m.

i mannvirkjum sem falla undir kréfur 6.1.3. gr. brgl kréfur um algilda hénnun, er
gerd krafa um ad uppfylla 6.8.3. gr. brgl. um algilda hénnun snyrtinga og
badherbergja @ sameiginlegum svaedum utan gistiherbergja og 6.8.6. gr. brgl. um
bdningsherbergi og badadstédu 4 vinnustédum® i vinnuadstodu starfsmanna en i
badum tilfellum er hindrunarlaust sniningssvaedi 1,8 m.
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i gistiherbergjum sem hénnud eru & grundvelli algildrar hénnunar skal pannig
gengid fra abkomu ad svélum og verondum ad proskuldur/kantur sé eigi haerri en
25 mm. Hindrunarlaus umferdarbreidd allra svala- og garddyra skal minnst vera
0,80 m og 2,00 m ad haed.

,

II|III|III|III|IIIIIIIIIII|III|I|I|II \
> 25 mm

Mynd 5. Demi um proskuld/kant

3 Heimavistir og stadentagardar

Heimavistir og studéntagardar, sem bjéda upp a langtimaleigu & herbergjum par
sem bad- og salernisadstada, getur, verid samnytt dasamt eldhdsi og
samverurymum. bessi. sameiginlegu rymi, dsamt adkomu ad mannvirkinu og
umhverfi pessppskal avalltyhannasd, grundvelli algildrar hénnunar til ad gera
einstaklingum med mismunandi parfir kileift ad leigja ndmsmannaibudir til jafns
vid adra studenta og til ad getatekio patt f'skélasamfélaginu.

Herbergi sem,honnud eru sérstaklega fyrir hreyfihamlada eru yfirleitt steerri en
venjuleg herbergi en margar af peim kréfum sem eru gerdar fyrir slik herbergi
gagnast o6llum “eg, baeta ba0di\, pegindi og 6ryggi notenda. Lagmarkskrofur
byggingarreglugerdar,vardandi studentagarda er ad finna i 6.10.4. gr. brgl. og i
leidbeiningu HMS vi@ \greinina. i 6.10.4. gr. segir medal annars; ,Innan
studentagarda skal ein ‘af thverjum tuttugu ibudum og eitt af hverjum tuttugu
herbergjum & heimavistum vera innréttanleg fyrir parfir hreyfihamladra, pé aldrei
feerri en ein/eitt.“

4 itarefni

Eftirfarandi eru tilvisanir i efni sem getur komid sér vel ad vita af en ATH! ad
eftirfarandi itarefni getur verid gert eftir byggingarreglugeréum sem fallnar eru
ar gildi.
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Hafa skal i huga ad par sem er misraeemi i uppgefnum gildum i eldri leidbeiningum
midad vid gildandi byggingarreglugerd pa er gildandi byggingarreglugerd
undantekningalaust radandi. Daemi um eldri leidbeiningar:

Rb-E2.201 fra oktéber 1975, um hénnun bygginga og mannvirkja m.t.t. fatladra,
Rb-E2.008, fra desember 2004, um lysingu og rafbinad m.t.t. fatladra,
Rb-E2.005, fra ndvember 2000, um troppur og skabrautir m.t.t. fatladra

Adgengi fyrir alla — Handbék um umbhverfi og byggingar, Gtgafa 2002. i
handbékinni er til deemis, i kafla 2, sagt fra mismunandi pérfum einstaklinga eftir
skerdingum, i kafla 5.8 er fjallad um svefnherbergi og i kafla 6.2 er fjallad um
gistihus, hotel og heimavistir.

ST EN 17210:2021 Adgengi 0g hothaefi manngerds umhyérfis — Notagildiskréfur
(e. Accessibility and usability,of the built environment - Functional requirements)

ST CEN/TR 17621:2021 Adgengi og nothafi manngerds umhverfis, - Taknilegar
nothaefisvidmidanir og skilgreiningar (e. Accessibilitynand usability of the built
environment - Technical performance criteria and specifications)

ISO 21902 - Tourismgand related, services — "Accessible“tourism for all —
Requirements and recommendations

ISO 23599 - Assistiveproducts for blindyand vision-impaired persons — Tactile
walking surface indicators_Skilti, leidbeiningar, handféng o.fl. vegna algildrar
hénnunar,

Yfirlit yfir breytingar sem gerdar hafa verid a
leidbeiningunni:

Utgafa | Lysing a breytingu: Dags.

1.0 A ekki vid 29.09.2025
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