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Vinna

2016 — Heilsugaeslan Miobge. Medferd vid tilfinningavanda, radgjof til
foreldra og fraedsla til verdandi madra.

Verketnastjori hja Pinn besti vinur myndbond fyrir bérn og unglinga
um adferdir hugraennar atferlismedferdar.

2011 -2015 Greiningar- og radgjafarstoo rikisins. Greining og radgjof vegna
proskafravika barna og unglinga. Umsjon med namskeidum tengdum
tilfinningavanda barna med proskafravik. Vinn 4 fagsvidi yngri barna,
en var a0ur a fagsvidi einhverfu og i unglingateymi. Hef m.a. reynslu i
notkun eftirtalinna préfa: Bayley-II1, WPPSI-R-Is, WISC-IV og
ADOS-2 einingu 1 og 2. Auk pess ad nota 6nnur taugasalfraedileg prof
og gedgreiningarvidtol.

2010 —2012 Islensk erfoagreining, vinna vid rannsokn um &hrif eintakabreytileika
i erfdamenginu, psychCNV (http://www.psych-cnv.eu). [ samstarfi vid
GRR, LSH og samberilegar stofnanir vidsvegar um Evropu.

Starfid folst i pvi ad leggja taugasalfredileg prof og spurningar fyrir
patttakendur 4 aldrinum 8 - 60 ara. Ymis taugaséalfradilegprof voru
notud auk WASI/WISC-IV og MINI gedgreiningarvidtalsins.

2009 — 2009 Greiningar- og radgjafarstod rikisins, (GRR) afleysingar i 9 manudi,
salfredingur 4 fagsvidi proskahamlana. Starfid folst m.a. i pvi ad
leggja salfraedileg prof fyrir born 4 aldrinum 6-18 ara og vidtol vid
foreldra peirra.

2006 — 2008 Barna- og unglingageddeild Landspitalans, salfredingur 4
gongudeild. A BUGL vann ég vid medferd barna og unglinga med
kvida og punglyndi og var med radgjof til foreldra barna med ADHD
og hegdunarraskanir. Einnig hafdi umsjon med nadmskeidum og tbjo
namskeid fyrir born med reidivanda.

20052006 Fjolskyldudeild Akureyrar, salfredingur i skélateymi. A Akureyri
vann €g mest vid greiningar og radgjof til foreldra barna med
namserfidleika eda vanda tengdum skolasdkn. Einnig sinnti ég
skammtimamedferd.

Menntun

2011-2013 Endurmenntun Haskéla fslands; Sérndm i hugraenni atferlismedferd
2003 — 2005 Kebenhavns Universitet; Cand.psych.

1998 — 2002 Haskoli Islands; B.A. i salfradi febraar 2002

1994 — 1997 Menntaskolinn & Akureyri; Stadentsprof af nattarufraedibraut
Onnur menntun:

2008 —2009 Karam Kriya School; Jogakennaranam

2005 -2006 Simey; Nam i svadisleidsogn um nordurland

1997 — 1998 Fana Folkehogskule, Bergen, Noregur. Myndlistarbraut
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Namskeid

Tilfinningastjornun fyrir 8-12 dra born: Namskeid og medferdarvinna fyrir born
med tilfinningavanda.

Tilfinningavandi barna og unglinga med proskafravik. Setti saman ndmskeio
asamt Kristjonu Magnusdottur sem var haldid 4 vegum GRR vor og haust 2015.
Klokir Krakkar — namskeio fyrir born meo kvida og raskanir a einhverfurofi.
Namskeid haldid & vegum GRR og PB, vorénn 2015

Heilshugar — kennaranamskeio i navitund fyrir bérn og unglinga. Haldid i
samvinnu vid Hildi Jonsdottur og Tinnu Baldursdottur, haust 2015.

Nuvitund fyrir born 4 aldrinum 8-12 dra. Namskeid m.a. haldin i Vesturgardi fyrir
born med fravik i taugaproska og/eda tilfinningavanda. Haldid reglulega sidan haustid
2012.

Fjorkalfar — reidistjornunarnamskeio fyrir born. Namskeio haldid reglulega a
BUGL 4 arunum 2006-2008 i samvinnu vid Boas Valdorsson.

R4d vid reidi — namskeid fyrir starfsfolk skéla. Namskeid haldid tvivegis hja EHI
fyrir starfsfolk skola vorid 2008

bjalfunarnamskeid fyrir foreldra barna med ADHD. Namskeid haldid reglulega a
BUGL 4 arunum 2006 - 2008 i samvinnu vid annad starfsfolk.

Hugsudir — Unglingah6pur Einhverfusamtakanna. Annar adalumsjonarmadur
veturinn 2011 — 2012 4dsamt Kristjonu Magntsdottur salfraedingi.
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Hlutverk mitt i rannsokninni var ad leggja taugasalfraedileg prof fyrir storan hop
patttakenda, leggja fyrir gedgreiningarvidtol, vinna ar frumgdgnum, lesa yfir og koma
med athugasemdir vid greinina.

Annao

Eg hef sott ymis namskeid baedi hér heima og erlendis, m.a. i nivitund, hugraenni
atferlismedferd og ndmskeid sem tengjast radgjof til barna med proskafravik. begar ég
vann & BUGL sotti €ég ndmskei010 Fjolskyldubruin sem adstodar fjolskyldur par sem
foreldri glimir vio punglyndi.

Utan vinnu hef ég kennt joga og nivitund. A sumrin hef ég unnid sem leidségumadur
og kokkur i halendisferoum.

Eg hef tekid patt i sjalfbodastarfi Rauda kross Islands i gegnum verkefnid Framtid i
nyju landi. Einnig hef ég tekid patt i starfi [slandsdeildar Amnesty International.
Undanfarin sex ar hef ég verid studningsforeldri og mun halda pvi afram.
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Agnes Agnarsdottir, Fagstjori salfredipjonustu 4 Heilsugaeslu Hofudborgarsvaedisins
Helga Kristinsdottir, salfredingur Greiningar- og radgjafarstod rikisins.



