Berist il byggingafulltria isafjardabaejar.
Umsokn um 166

Vestri- Hjolreidar kt 520426-0720 saekir um afnot ad 166 4 isafirdi til pess ad byggja upp efingaadstéou
fyrir hjolreidar og fleiri sambaerilegar iprottir svo sem hjélabretti, hlaupahjol linuskauta ofl

Hvad er pump track :

Um er ad reeda eefingaadstédu sem & ensku kallast “pump track”, og byggir & pvi ad idkandi & er & t.d
hjoli, hjolabretti, eda hlaupahjoli fer i gegnum mishaedétta braut med pvi ad “pumpa” sig i gegnum
brautina. Brautin er yfirleitt sett upp i IGppu svo idkandi geti fari® nokkra hringi an pess a8 stoppa, steerd
brautarinnar fer eftir pvi plassi sem er til umrada hverju sinni og fiarmagni.

Af hverju pump track

Gridarlegur voxtur i hjélreidum

Vantar e&fingaadstodu i 6ruggu umhverfi fyrir bérn og fullordna

Mikié fyrir litid, petta er tiltélulega 6dyr framkvaemd sem skilar miklu

Rekstarkostnadur er litill, mv td graen svaedi.

Afar édyrar m.v. vid 6nnur ipréttamannvirki

Fjolbreytt notagildi - reishjol, hjélabretti, hlaupahjdl, linuskautar, hjélastélar osfrv.

Fyrir alla - byrjendur sem atvinnumenn, born og fullordna. Fjallahjél, smmuhjél og jafnvaegishjol
peirra minnstu.

Opnar mdguleika & ad blanda hjélahaefni inn i ipréttakennslu neerliggjandi grunnskéla

Nanast hljédlausar, engin truflun

Pump track - stadsetningar 4 Isafirsi
Hugmyndir a8 mégulegum stadsetningum & pessu mannvirki & isafirdi vaeri gamla KNH plani®, svaedi vid
tjialdsveedi i tunguskdgi eda svaedi vid skidasvaedid i Tungudal.



Kostir svaedis Gallar sveedis
KNH e  Mitt & milli steerstu baejarkjarna Isafjardar, tengir pa e Umferd?
saman. o Liti6?
e Ekki alveg ofani ibudabyggd, svo ekki zetti ad e Naleegt annari
skapast 6nzedi af notkun a svaedinu & kvéldin. atvinnustarfsemi?
e BOrn og unglingar synileg.
e  Gaeti gefid baenum lif.
e Gott undirlag
e  Snjolétt
e  Sva0id er a snjoflédahaettusveedi og pvi ekki haegt
nyta sveedidé undir annad.
e Svaedid er i 6raekt eins og er.
e Hzegt ad tengja pad vid hjola og génguleidir fra
Seljalandsdal
e Malbikad adgengi og geeti nyst peim sem eru &
hjolabrettum og hlaupahjélum.
e Liklegt ad foreldrar geri sér ferd gangandi med
bornin a sveedid
Tunguskoégur e  Skjolseelt e  Geeti hamlad frekari
e Geeti hentad tjaldgestum vel uppbyggingu a
e  Eykur lif i skéginum tjaldsveedinu.
e  Tengir betur saman nuverandi hjélaleidum og e  Myri, jardvegsvinnan
gbngustiga geeti verid dyr.
Skidasveedi e  Geeti stutt vid uppbyggingu a skidasvaedinu jafnvel e Langt fra beejarkjérnum
tungudal veeri haegt ad nyta jojoin. e  Geeti heft adra

baeginlegra fyrir starfsmenn skidasveedis ad sinna
svaedinu, ef pad kemur til pess.

uppbyggingu a
skidasvaedi.
Erfitt undirlag?




Framkvamdarazetlun og kostnadartolur fra framkvamdaradila

Pagd er Svissneskt verktakafyrirtaeki sem sérheefir sig i a8 setja upp svona afingasvaedi, peir bua yfir
mikilli reynslu og hafa sett upp svona eefingasvaedi vidsvegar um heiminn. A heimsiéu fyrirtaekisins er
mikid af myndum og myndbonum af svona brautum. https://velosolutions.com/pump-track/en/ sendi lika
med i vibhengi yfirlit yfir nokkrar brautir sem peir hafa sett upp.

To give you an example, this is how it works for a 1000m2-Pumptrack:

Machinery (to be organized and paid by client):

2 excavators of 8 tonnes for 2 weeks

1 loader, 5 tonnes or 2 bobcats for 2 weeks

1 drum compactor, 1 tonne, for 2 weeks

4 compactor plates (very specific and very important, according to our specifications)
shovels, rakes, wheelbarrows and small tools according to our list

Materials (to be organized and paid by client):

600m? construction soil

100m? gravel

120 tonnes of asphalt (according to our formula)
20m?® drainage gravel

possibly drainage pipes, cement etc

Additional labour (to be organized and paid by client):

5 helpers for the raw shape (2 weeks)
10 helpers for the asphalt phase (1 week)

Cost Velosolutions:

Design/Planning 9000 Euro
Construction 3 weeks with 3 guys: 45000 Euro
plus travel expences and lodging

Work flow:

1. Site preparation by local workers before Velosolutions arrival according to our instructions (top soil removal,
levelling, fill, drainage)

2. Raw shape 2 weeks (4 workers Velosolutions + 5 local helpers)

3. Asphalt phase 1 week (4 workers Velosolutions + 10 local helpers)

4. Landscaping/greening (can be done by local workers)

5. Fully detailed work flow instructions will be provided during the planning phase



.

Ef leyfi faest hja byggingarfulltrua setlar Vestri - hjdlreidar ad seekja a fullum krafti fjarmognun & verkefninu,
leita til baejarins, hverfisrada og fyrirteekja til bess ad standa straum af framkvaemdarkostnadi. Vonir
standa til ad haegt verdi ad hefja framkvaemdir i sumar.

Fyrir hdnd stjérnar Vestri - Hjélreida
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