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Skoéladagatal 2017-2018
Skoéladagatal 2017-2018

Heilsuleikskdélinn Laufas

Agust September Oktéber Névember Desember Januar Februar Mars April Mai Jani Jali
1 P {Sumarfri 1F 1s im 1 F{Fullveldisd. 1 MiNyarsdagur 1F 1 F {Arshatid 1 S{Paskadagur 1P{lmai 1F 1s
2 MiSumarfri 2L 2Mm 2 F 2L 2P 2 F 2 Fiatistp/starfsfi 2 MiAnnarip. 2M 2L 2Mm
3 F{Sumarfri 3s 3P 3F 3s 3 M 3L 3L 3p 3F 3 SiSjémannad. 3bp
4 FiSumarfri 4 M) 4 M 4L 4 Mj  Bakstur 4 F 4s 4s 4 M 4 F 4 M 4 M
5L 5P 5F 58S 5Pp Skreyta 5F 5M 5M 5F 5L 5P 5F
6S 6 M 6F 6 M 6 M 6 L iprettandinn | 6 b |dag leiksk/fioli 6 b 6F 6S 6 M 6 F
7 M{Frid.versl. 7F 7L 7P 7F 7S 7™M 7™M 7L 7™M 7F 7L
8 P i{Opnum 8 Fistarfsf/foreldi 8 S 8 M 8 FiJolakaffifor.; 8 M 8 F 8 F 8 S 8 b 8 F 8 S
9 M 9L 9 M 9F 9L 9P 9F 9F 9 M 9 M 9L 9 M
0 F DS 0P 0 F 0 S 0 M DL DL 0P 1 FiUppstdagur | 10 S )
nF nm um nL nm nF ns ns nm nF nm 11 M} hatid/starfsf.
2L rP »F »s »P 2 F 12 M} Bolludagur { 2 M »F 2L »P [
BS B M BF BM B M BL 13 P}Sprengidagur 13 P BF BS 1B Miipréttahatid
“m U F “L “ur “F Jélaball u s 1 Mg Oskud/ball i 14 M “L “m U F
5P B F 5 S B M 5 F B M 5 F 5 F 5 S 5P B F
B M B L B M 16 Fidagisl.tungui 16 L 6 P 6 F 6 F 6 M B M B L
7 F s hran) 7 Fiafmeeli/starfsi 7 S 7 M L L hra ) 7 F 7 SilLydveldisd.
BF B M BM BL BM BF BS 8BS B M B F B M
OL B P 19 F| Starfsdagur; 9 S n P 19 F{Bondad/Porrali 19 M| oM™ 19 FiSumard.fyrst{ 19 L B P
20 S 20 M 20 F 20m 20 M 20 L 20 P 20 P 20 F! Starfsdagur | 20 S {Hvitasunnud; 20 M
21m 21F 21 L {lvetrard. 21 P 21F 218 21 M 21Mm 21L 21 MiAnnarihvs. i 21 F
22 b 22 F 22s 2 M 22 F 2 M 22 F 22 F 22 S 22 b 22 F
23 M 23 L 23 M 23 Fistarfsm.iét. | 23 L {porlaksmessj 23 P 23 F 23 F 23 M 23 M 23 L
24 F 24 S 24 b 24 Fistarfsm.iét. { 24 SiAdfangadagu 24 M 24 L 24 L 24 b 24 F {Utskrift 24 s
25 F 25 M 25 M 25 L 25 MiJéladagur 25 F 25 S 25 SiPamas.d. 25 M 25 Fiatskriftarferd} 25 M
26 L 26 P 26 F 26 S 26 PiAnnarijélumi 26 F 26 M 26 M 26 F 26 L 26 P
27 s ] 27 F 27 M 27 M 27 L 27 p 27 p 27 F 27 S 27 M
28 M 28L 28 b 28 F 28 S 28 M 28 M 28 L 28 M 28 F
29 b i 29 s 29 M 29 F 29 M Starfsdagur 29 FiSkirdagur 29 s 29 b 29 F
30 M 30 L 30 M 30 F 30 L 30 P 30 Fi{Fostud.langii 30 M 30 M 30 L
31F 31P 31s 31M 31L 31F

Hagnytar upplysingar um skdélahald

Laufas er opinn alla virka daga fra 1. september fra kl. 7:45 til kl. 16:15 og hann er einsetinn
leikskoli. Dagskipulagid & Laufasi er i storum drattum eftirfarandi:

07:45

Leikskélinn opnar

07:45 — 08:30

Leikur

08:30 — 09:00

Morgunmatur og sameiginleg sdéngstund

09:00 —10:00

Leikur/ipréttahisid & midvikuddégum

10:00 - 11:00

Hép

atimar

11:00—12:00

Utivera

12:00—12:30

Hadegismatur

12.30 —13:30

Hvild hja 1 — 3 ara bérnum/

12:30 —13:00

Sodgustund hja bornum eldri en 3. ara

13:00 — 14:00

Leikur

14:00 — 15:00

Utivera

15:00 — 15:30

Siddegishressing

15:30 — 16:15

Leikur

16:15

Leikskoélinn lokar




Fjoldi deilda og nemenda

A Laufasi er starfraekt ein deild og er bornunum skipt i 3 aldurskipta hdpa. Bodid er upp 4 4 — 8,5 tima
vistun fyrir born eins til sex ara. I leikskolanum er einnig daegradvél fyrir yngsta stig grunnskalans.
Fjoldi kennara og st6dugildi

Einn leikskdlakennari starfar & Laufasi og er hann leikskolastjori og einnig starfa tveir leikskolalioar
vid leikskdlann dsamt matradi sem einnig sér um ad elda mat fyrir nemendur og starfsfélk i grunnskéla
Pingeyrar. Auk pessara starfsmanna hefur einn starfsmadur verid i afleysingum. 2 einstaklingar hafa
skipt med sér prifum eftir almennan vinnutima.

Namskeidsdagur, starfsdagar og starfsfundir

A skolaarinu 2017-2018 verdur namskeidsdagur, starfsdagar og starfsfundir eins og tilgreint er i
eftirfarandi t6flu en einnig eru pessir dagar tilgreindir i skdladagatali.

Dagsetningar | Namskeids-,starfsdagar og

fundir
8. agust 2017 | Starfsfundur Fundur fra kl. 8:00 -10:00
8. sept. 2017 | Starfsfundur Fundur fra 12:30
19. okt. 2017 | Namskeidsdagur/starfsdagur Leikskalinn lokadur
17.n6v. 2017 | Starfsfundur Fundur fra 12:30
29. jan. 2018 | Starfsdagur Leikskalinn lokadur
2. mars 2018 | Starfsfundur Fundur fra kl. 12:30
20. april 2018 | Starfsdagur Leikskélinn lokadur
11.jali 2018 | Starfsfundur Fundur fra kl. 12:30
6akvedid Starfsfundur eftir vinnu 4 Klst/ vegna 19. okt.2017

Skolareglur

Meetingar barna

pegar barn kemur i leiksk6lann er mikilveegt ad pvi sé fylgt inn & deild til starfsmanna. begar barnid
er sott parf einnig ad lata starfsfolk vita. Mikilveegt er ad tilkynna veikindi barns og lata vita ef barn er
i frii og hversu lengi pad verdur i friinu.

Vinnutimi starfsmanna er alltaf skipulagdur med tilliti til dvalartima barnanna. Foreldrar hafa nokkrar
minutur til umrada vio komu og pegar ad barnid er sétt. Mikilvaegt er ad virda pann tima og misnota
hann ekki. Ef foreldrar eru ekki komnir, pegar 10 minGtur eru lionar fra pvi ad umsaminn vistunartimi
er Gtrunninn, er hringt heim. Foreldrum er gert ad greida aukagjald ef bornin koma of snemma eda
pau eru sott of seint.

Ekki er heegt ad setja strong skilyrdi um meetingu barns i leikskoéla, en 6ll vinsamleg tilmeeli eru
sjalfsogo.
Reglur um veikindi

Almenna reglan er st ad barn er heima pegar pad er veikt og med hita pvi starfsemi leikskoéla tekur
mid af pvi ad barnid geti tekid fullan pétt i leik og starfi baedi Gti og inni. Pegar barn veikist i



leikskolanum er hringt i foreldra og peir bednir um ad sekja barnid. begar barn kemur ekki i
leikskdlann vegna veikinda er mikilveegt ad foreldrar hringi i leiksk6lann og tilkynni veikindin. Eftir
veikindi getur barnid fengid ad vera inni i 1 - 2 daga. Ekki er haegt ad fa ad vera inni til ad fyrirbyggja
veikindi.

Barn getur verid veikt eda fundid til vanlidunar pé ad pad sé ekki med hita.

Lyfjagjafir

Til ad tryggja 6ryggi barnanna gefur starfsfolk leikskolans bornum ekki lyf sem pau hafa fengid avisad
fra laekni. Ef barnid parf & lyfjum ad halda & leikskolatima pa koma foreldrar i skdlann og gefa Iyfid. |
undantekningar tilvikum er bornum gefin lifsnaudsynleg lyf s.s. astma og/eda ofnemislyf og pa parf
ad skila inn leeknis vottordi og skriflegum fyrirmaelum um lyfjagjofina fra leekni. Ef barn hefur greinst
med 6pol, ofneemi, astma eda einhvers annars sem krefst sérstakrar medferdar, skal skila vottordi pvi
til stadfestingar. Endurnyja parf leeknisvottord & arsgrundvelli.

Foreldrasamstarf

G60 samvinna foreldra og leikskola er forsenda fyrir arangursrikri dvol barnsins i leiksk6lanum og
goari lioan. Foreldrar bera meginabyrgd a uppeldi barna sinna, en leiksk6lanam er vidbét vid uppeldi
foreldra, en er ekki &tlad ad koma i stad pess.

Samvinna milli foreldra og leikskola parf ad byggjast & gagnkveemri virdingu og opnum samskiptum
vid bada foreldra. Markmid foreldrasamstarfs er ad foreldrar fai sem bestar upplysingar um proska og
stodu barnsins i leiksklanum, studli ad patttoku foreldra i starfi leiksk6lans, auki samvinnu og
samskipti leikskolans og heimilanna og veiti foreldrum upplysingar um starfsemi skdlans.

Markmid foreldrasamstarfsins
Markmid foreldrasamstarfsins er ad eiga gott og naid samstarf vid foreldra barna & Laufasi og hlusta a
GOskir peirra og skodanir.

Foreldrafundir
Foreldrafundur verdur haldinn 8. september 2018. Markmid fundarins er ad kynna fyrir foreldrum

helstu ahersluatridi i vetrastarfinu.

Foreldraviotol

Foreldraviatol eru tvisvar a ari og einnig pegar barn byrjar & leiksk6lanum. Ef foreldrar éska eftir
vidtali & 6drum timum eda oftar er pad velkomid. Foreldravidtol & naesta skolaari fara fram i september
og april.

Foreldrarad/foreldrafélag.

I 16gum um leikskola nr. 90/2008 kemur fram ad vid hvern leikskola skuli vera foreldrarad en heimilt
er fyrir famenna skdla ad hafa sému stjorn i foreldraradi og foreldrafélagi. Pannig er pad 4 Laufasi og i
foreldraraodi/félaginu sitja prir fulltrdar foreldrrar.

I stjorn foreldraradsins eru:
Janne Kristensen

Ausra Kamarauskaité

Martha Jedruch



Hlutverk foreldrarads er ad gefa umsagnir til leikskdla og nefndar um skélanamskra og adrar
dzetlanir sem varoa starfsemi leikskolans. Radid skal fylgjast med framkvaemd skolanamskrér og
annarra aatlana innan leikskélans og kynningu peirra fyrir foreldrum. Einnig hefur foreldrarad
umsagnarrétt um allar meirihattar breytingar & leikskdlastarfi.

Upplysingar um stodpjénustu

Skoéla- og tomstundasvid Isafjardarbzejar

Hlutverk skdla- og tdmstundasvids Isafjardarbaejar er rekstrarlegt og faglegt eftirlit med starfsemi
skola Isafjardarbajar. I pvi felst m.a. ad veita grunnskélum og leikskolum sérfraediadstod og radgjof.

Skdlapjonustan veitir eftirfarandi sérfraedipjonustu: einstaklingspjonusta - greining og Urraedi t.d.
sélfreedileg og kennslufraedileg greining nAmsvandamala og greining samskipta og hegdunar
vandamala. Vidtalstimi er & opnunartima skrifstofu nema annad sé tekid fram og siminn er 450 8000.

Foreldrar geta leitad til radgjafa skoladeildar med vandamal tengd skélagéngu barns sem upp koma,
hvort sem um er ad reeda ndmsarangur, hegdun, eda lidan i skélanum.

Stjérnskipulag skélaméla

Fraedslunefnd er skipud 5 fulltrGum sem eru pélitiskt kjornir af baejarstjérn. Fulltriar kennara,
skolastjora og foreldra i isafjardarba eiga rétt til setu & fundum fraedslunefndar med malfrelsi og
tillégurétt. Hlutverk nefndarinnar er ad marka stefnu sveitarfélagsins i skélamalum, fylgjast med og

studla ad pvi ad skdlum sé tryggdur adgangur ad sérfreedipjonustu, adbdnadur sé fullnagjandi og ad
unnid sé skv. logum.

Stefna leikskolans

A Laufasi er unnid eftir aherslum i Adalnamskra leikskola fra 2011, skolastefnu isafjardarbaejar par
sem grunngildin eru virding, abyrgd, metnadur og gledi. Laufas vard formlega Heilsuleikskdli 29.
september 2008 og vinnur eftir heilsustefnu med pad ad markmidi ad auka gledi og vellidan barnanna
med &herslu & hreyfingu og holla naringu, gadi i samskiptum og listsképun i leik og starfi. A pessum
grunni byggir skélanamskra Laufass sem finna ma & vefslédinni:
http://laufas.isafjordur.is/lum_leikskolann/aaetlanir_og_skyrslur/skra/23/ . | skélanamskra er ad finna
stefnu og starfsmarkmid leikskdlans en hér a eftir verdur stiklad ad pvi helsta um stefnu og
starfsmarkmid.

Leikur

Einkunnarord Lauféass er pad er leikur ad leera og med pvi er 16gd ahersla & ad barnsaeskan sé
avintyri sem skemmitilegt er ad taka patt i. | bernsku felur leikur i sér nam, af leik sprettur ny pekking,
nyjar tilfinningar, nyjar athafnir og leikni. [ leik tjair barn tilfinningar sinar og faer Gtrés fyrir peer.
L6gd er ahersla & leikinn i allri sinni fjolbreyttu mynd og hann settur i 6ndvegi og litid er & hann sem
namsleid barna & leiksk6lanum. Leikur er pvi hornsteinn leikskolastarfsins og er honum atladur géour
timi i umhverfi sem hvetur born til sjalfsnams gegnum leik.

Heilsustefnan

Markmid heilsuleikskoéla skal vera ad studla ad heilsueflingu leikskolasamfélagsins med &herslu a

naringu, hreyfingu og listskopun i leik. Oll born eettu ad alast upp vid ad lzera ad virda heilsu sina og
annarra sem ometanleg verdmeeti og grundvoll fyrir fullneegjandi lifi. Skilgreining & heilsu er ad hin
feli i sér likamleg, andleg og félagsleg vellidan. I heilsuleikskola er heilsuefling hofd ad leidarljosi i
einu og Ollu i peirri trd ad unnt sé ad vinna ad andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan barna med
pvi ad efla likams-, hreyfi-, tilfinninga-, vitsmuna-, félags-, og sidgadisproska asamt skdpunargafu.


http://www.isafjordur.is/fjolskyldan/skolathjonusta_isafjardarbaejar/Stjornskipulag_skolamala
http://laufas.isafjordur.is/um_leikskolann/aaetlanir_og_skyrslur/skra/23/

Markmid heilsustefnunnar er ad venja born strax i barnasku vid heilbrigda lifshetti med pad i huga ad
peir verdi hluti af lifsstil peirra til framtidar.

Aherslupeettir heilsuleikskdla geta verid mismunandi eftir leikskolum en géd neering, god hreyfing og
gledi i listskdpun er avallt adals merki peirra.

Hreyfing

Hreyfing er undirstada alls proska og bérn hafa mikla porf fyrir ad hreyfa sig frjalst og éhindrad.
Hreyfing er ein af tjaningarleidum barnsins og hreyfigeta pess og faerni hefur mikil &hrif & adra
proskapaetti. Hreyfing hefur ahrif a heilsu, snerpu og pol og barnid lerir ad skynja likama sinn og neer
betur stjorn & hreyfingum sinum. I hreyfileikjum 6dlast barnid skilning & styrk sinum og getu, far Gtrés
fyrir hreyfiporf og sjalfstraust pess eykst. I hreyfileikjum lzrir barnid einnig ad vega og meta adstaedur
um leid og pad leerir ad velja, hafna og pora. I hreyfileikjum lerir barnid ad virda reglur og fara eftir
fyrirmaelum. Med markvissri hreyfipjalfun eykst jafnveegi og samhafing og barnid verdur éruggara.
gegnum hreyfingu pjalfast barnid i ymsum stéduhugtokum, rymi, fjarleegd og attum.

Markmid hreyfingar eru:

ad barnid njéti peirrar gledi sem hreyfingin veitir

ad efla alhlioa proska barnsins

ad barnid fai utras fyrir hreyfiporf sina i fjlbreyttu umhverfi
ad auka Uthald, einbeitingu og styrk barnsins

A Laufési er markvisst unnid med hreyfingu. Skipulégd hreyfing fer m.a. fram i sundkennslu elstu
barna og farid er i ipréttahdsid einu sinni i viku. Par fyrir utan eru hreyfistundir i hopastarfi og 16gd er
ahersla & utiveru. Aherslupettir hreyfingar tengjast m.a. peim matspattum sem skodadir eru i
heilsubok barnsins. L6gd er ahersla & fjolbreytt hreyfindm sem 6rvar og eflir hreyfifaerni barnanna
asamt pvi ad pau upplifi pa anagju og vellidan sem hreyfingin veitir peim. Utinam er einnig stor lidur
i hreyfingu og poli barna. Pau ganga hér um allt a milli fjalls og fjéru og eru eru ad kanna umhverfio
0g pad sem pad bydur uppa i sinni fjdlbreyttustu mynd.

Listskopun

A Laufési er listskopun stor pattur i daglegri vinnu barnsins par sem hvatning og jakvaedni kennara
skiptir miklu mali. L6g0 er ahersla & sjalfsteeda myndskdpun par sem proski og upplifun barna fer ad
njo6ta sin 6haod verkum annarra. Vidfangsefnin eiga ad heefa proska og getu hvers og eins barns og
peim er bodid upp & fjdlbreyttan efnivid og fa ad kynnast ymiss konar efnum, kanna edli peirra og gera
tilraunir med pau. L6go er ahersla & ad bornin pjalfist i ad vinna vid fjolbreyttar adstedur, s.s. a
maganum & golfi, vio bord og t.d. vid tronur.

Oll verk barnanna eru merkt med nafni peirra og dagsetningu.
Markmid listskpunar er:

ad efla frjalsa og sjalfsteeda myndskdpun barna

ad gefa bérnunum teekifeeri til ad efla skdpunargledi sina og hugmyndaflug i vinnu par sem
bodid er upp & fjolbreyttar adferdir og efnivid

ad kenna bérnunum sjalfsteed vinnubrégd

Leidir a® markmidum eru ad bjoda upp & fjolbreytta listskdpun i valtimum, frjalsum leik og hdpastarfi.
Neering

A Laufasi er studlad ad godum matarvenjum og hollustu. bess er gett ad hafa fedid sem
fjolbreytilegast og nota sem minnst af fitu, sykri og salti. Vatn er adgengilegt fyrir bérn og starfsmenn.



Litid er keypt af unnum Kkjétvérum og braud eru oft bokud a stadnum. Fylgt var eftir radleggingum
manneldisrads vardandi matseld.

Jakveed samskipti og virding

Petta er gegnum gangandi pradur & Laufasi i 6llu starfi sem fram fer. Mikilveegt er ad skilningurinn um
ad engin sé eins, en allir séu jafnmikilvaegir einstaklingar i samfélaginu komist til skila og er
naudsynlegur pattur i 6llu okkar umhverfi. Kurteisi kostar ekkert, virding og jakvaed samskipti lrist
jafn audveldlega og andstaedan, hvort viljum vid frekar?

Markmid og leidir:

A0 studla ad hvert barn fai ad njéta sin betur i leikskélanum sem einstaklingur og i hépnum.
A0 styrkja samkennd og samvinnu barnanna.

A0 efla virdingu barnanna fyrir hvort 6oru, fyrir umhverfi sinu, reglur og umgengni.

Ad auka vidsyni barnanna.

A0 hvetja bornin til hjalpsemi hvert vid annad.

Nattara, umhverfi og sjalfbaerni

Kynni barnsins vid nattaruna eru pydingarmikil fyrir proska pess, pvi & barnid ad fa gott tekifeeri til ad
kynnast nattarunni og umhverfinu & fjolbreyttan hatt med daglegri Gtiveru, génguferoum og ferdum i
sveit og fjéru. A pann hatt leerir barnid ad kynnast landinu sinu og pad getur notad upplifun/reynslu
sina i leik og myndskopun.

I leikskdlanum er studlad ad virdingu barnsins fyrir nattirunni og nattaruvernd og pvi er séd fyrir
fjolbreyttum moguleikum & ad kynnast henni, vedrinu og arstidunum i fjélbreytileika sinum. L6gd er
ahersla & ad barnio fai teekifeeri til ad sulla i vatni, réta i mold og sandi. bad fai tekiferi til ad vinna ar
0g med nattaruleg efni. Barnid njoti snertingar vid nattdruna og safni sjalf peim efnivido sem notadur
er i skapandi starfi i vettvangsferdum.

ad vikka sjéndeildarhring

ad kynnast menningu og listum

ad tengjast nanasta samfélagi sinu

ad kynnast nanasta umhverfi og nattaru.

Barnid fer i vettvangsferdir med kennurum sinum og tengjast per gjarnan pvi namsefni/pema sem verid
er ad fjalla um hverju sinni. Vettvangsferd Gt i nattdruna, heimsokn & vinnustad eda i pjonustufyrirtaeki
gefur barninu reynslu sem hagt er ad vinna Ur, t.d. i skapandi starfi. Petta er hluti af menningu og
samfélags nami barnanna.

Markmid med nattaruskodun i leikskélanum er:

ad opna augu barnsins fyrir fegurd nattarunnar

ad barnid kynnist nanasta umhverfi sinu

ad barnid beri virdingu fyrir nattarunni og umhverfinu.

ad vekja ahuga barnsins & dyrum og skordyrum.

ad vekja ahuga barnsins a grodri i nanasta umhverfi.

ad barnid 6dlist pekkingu a fjolbreytileika hennar t.d. arstidum og vedurfyrirbaerum.
ad barnid kynnist fjolbreytni nattirunnar

Leidir ad markmidum eru:

ad vekja ahuga barnsins a pvi sem fyrir augu ber
ad fara i gbnguferdir um nagrennio
ad hvetja barnid til ad beita 6llum skilningarvitum i athugun sinni & néattarunni



ad nota veggtoflur til athugunar & vedri og arstidum

pettir sem unnid er med og tengjast nattdru, umhverfi og sjalfbarni eru; endurvinnsla,
pappirsgerd, flokka og skila sorpi. Skoda skordyr, dyr, fuglar, fiskar, umhverfid. Pressa og tyna
blém.

Utivera / Utinam
A Laufasi er 16gd ahersla & mikla Gtivist og vedur er ekki l4tid hafa ahrif 4 hana. Lauféas vinnur
markvisst med Gtindm allt &rid um kring. Allir hopar fara Gt einu sinni i viku og hafa med sér verkefni

til ad vinna. Vid hofum studst vid bokina "Allir Gt i nattdruna” eftir Onnu Ginu Aagestad og Jaliénnu
Vilhjalmsdottur vid stefnumdtun of framkveemd Gtindms.

Utivera bydur upp 4 goda hreyfingu og er mikilvaegur pattur i leikskolauppeldi. Utivera er bornum
holl, styrkir og eflir, eykur métstoduafl og matarlyst. I Gtiverunni gefast otal tekifeeri til nams, t.d. um
nattiruna og vedrid. I Gtiverunni leika bérnin sér mest frjalst, en einnig er bodid upp & skipulagda
leiki, t.d. ymsa hdpleiki. En einnig er Gtiveran notud i menningar-, vettvangs- og
nattaruskodunarferdir.

Markmid:

ad efla alhlida proska
ad auka andlega og likamlega heilsu, vellidan, styrk og pol.
ad upplifa fjolbreytt og skemmtilegt ndm i nattarunni.

Menning og samfélag

Madurinn er 6hjakveemilega patttakandi i pvi samfélagi sem hann byr i. Hefdir eru &kvedin menning
og tengsl vid ségu okkar og fortid. I leikskélanum kynnist barnid ymsu i menningu samfélagsins, t.d.
eru kenndar gamlar pulur og kvaedi og farid er i ymsa gamla leiki. Barnid parf smam saman ad kynnast
pvi samfélagi sem pad lifir i og menningu pess Ut fra eigin proska og dhuga. Born bua vid mismunandi
uppeldisskilyrdi og ber hverjum leikskéla ad taka tillit til pess i 6llu starfi.

A Laufasi hafa med timanum myndast akvednar hefdir sem eru mikilvaegur hluti af menningu
leikskélans. 1 hefdum felst 6ryggi og oftast eitthvad sem gledur hjartad, pad ad gera sér dagamun.

Flaggstong er & leikskdlanum og vilji er fyrir pvi ad fjalla um islenska fanann - takn fullveldis
pjodarinnar. L6gd verdur pa ahersla & ad kenna barninu ad umgangast islenska fanann med virdingu
og hafa i heidri paer reglur sem gilda um notkun hans.

Markmid og leidir

Ad barnid kynnist 6likum fjolskyldugerdum og 6likum menningarheimum.

Ad barnid kynnist nanasta umhverfi sinu og pvi samfélagi sem pad elst upp i.

Ad barnid kynnist hinum ymsu hatidum og hefdum i islensku pjoadlifi

Lestur boka par sem skoda ma mismunandi menningarheima og samféldg.
Vettvangsferdir par sem nanasta umhverfi er skodad. Umraedur i okkar daglega starfi og
songstundir.

Heimsoknir & hina ymsu stadi.

Hefdir og hatioir.

Leesi i leikskélanum - Stillum saman strengi

Leikskolinn er &samt 63rum leik- og grunnskélum i isafjardarba ad vinna ad verkefni sem ber
yfirskriftina ,,Stillum saman strengi sem er um leesi i vioum skilningi sem etlad er ad vera grunnur
fyrir laesisnams. A Laufasi er unnid markvisst ad pvi ad efla lasi med markvissri malérvun hvort sem
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um er ad raeda frjals leikur, almenn samskipti og i samveru- og ségustundum. Einnig erum vid med
vissa tima par sem unnid er markvisst med malérvun daglega. Markmidid er ad:

< AO auka vio malskilning

« AdJ auka vid ordaforda og 6rva framburd sem er mjog mikilveegt ferli hvad vardar lestrargetu og
lesskilning barnsins i framtidinni.

Leidir ad markmioum:

Farid er i leiki i litlum hopum og unnid med patti eins og rim og pulur, hlustunar- og athyglisleiki, ord
og setningar. Unnid er med efni Ur békinni bad er leikur ad lzera a skipulegan hatt og sméaforrit sem
adgengilegt er i spjaldtélvum leikskdlans. Lesid er fyrir bornin og sagdar ségur og notud eru spil og
annad pad efni sem adgengilegt er fyrir leikskdlabdrn og tengist leesi. I pessari vinnu er tekid tilliti til
aldurs og proska barnanna og ad namid fari fram i leik.

Nam an adgreiningar —sérkennsla

Leikskélinn & ad taka tillit til parfa hvers barns svo ad pad fai notid sin i hopi annarra barna & eigin
forsendum. I allri kennslu ber ad hlta vel ad sterkum hlidum hvers barns og nyta peer til pess ad
byggja upp péa peetti sem eru slakari, pannig byggjum vid upp sterka sjalfsmynd hja hverju barni. bad
er stefna okkar ad horfa til heilteekrar skélastefnu, sem felst i pvi ad veita fétludu barni sem mestan
studning inni & deild eda i litlum hépum. P4 teljum vid ad stundum sé porf & ad sinna sérkennslunni i
r6 og naedi med einu til tveimur bérnum i einu, t.d. pegar barnid & vidframburdarerfidleika ad glima
eda pa ad barnid eigi mjog erfitt med ad einbeita sér i storum hop. Gata parf pess sérstaklega ad bérn
med sérparfir 6dlist félagslega reynslu til jafns vid 6nnur bérn og ad pau séu eins virkir patttakendur
innan barnahdpsins eins og kostur er.

Starf med elsta arganginum

Pad ma segja ad gerdar séu meiri krofur til elstu barnanna en i 6dru leikskélastarfi, t.d hvad vardar ad
vanda verk sin og fullvinna pau og kréfur um raunverulega samvinnu og ad hdpurinn leysi sjalf ar
ymsum vandamalum og finna nidurstddur sem pau eru satt vid.

Markmid og leidir:

£ Ad efla félagsproskann med pvi ad vinna saman i hop pannig ad bornin leera ad taka tillit til
hvers annars.

" Ad efla undirstéduatridi fyrir lestrar og steerdfraedinam s.s. sjon, minni, greind, mal,
tilfinninga-, likams- og hreyfiproska med ymsum verkefnum.

¢ Ad efla sjalfsmynd og sjéalfstraust, bornin leera ad vera satt vio sjalft sig og geta komid fram
fyrir stora og litla hopa.

- Ad efla hugmyndaflug og sképunargetu, med pvi ad bornin fai érvun og tekifeeri til ad
koma fram med hugmyndir og Gtfera a fjdlbreytilegan hatt.

I tengslum vid starf med elsta argangi leikskolans er 16gd ahersla & ad bornin laeri peetti sem tengjast
steerdfreedi med pad ad markmidi ad 5-6 ara born geti:

Unnid med tolustafi, magn og hugtok

Barnid skrifi télustafi, 16gd ahersla a 1-10
« Barnid kynnist formum - hringur, prihyrningur, ferningur og ferhyrningur
# A pjélfa rokhugsun
¢ Barnid geti sagt heimilisfangid sitt

Barnid kunni simantmerid sitt

Barnid viti afmalisdaginn sinn

Barnid pekki formin, hring, ferhyrning prihyrning
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Flokkar hluti eftir lit og 16gun
Flokka hluti eftir sterd og pyngd
Geti talio upp i 50

pekkja fjolda fra 1 -10

Kann vikudagana og manudina
Skilur meira, minna og jafnt

Skilur vid hlidina, fyrir framan, aftan
Unnid med melieiningar

Leidir ad settum markmidum i sterdfraedi eru:

Kdnnunaradferdir i hopastarfi

Heimspekilegar samraedur

Ymis steerdfraedispil / leikir

Einingakubbar,

Kaplakubbar

Legd

Holukubbar

Toélutaknin synileg

Formin synileg

Ymiss verkefni og spil sem reyna 4 talningu og samlagningu
{  Vera medvitud ad nota 6ll teekifeeri i daglegu starfi til steerdfreedikennslu

Hvernig sést petta i skipulagi skolans:

Steerdfreedi hugtok &fo i leik og starfi daglega
Utikennsla 2-3 Kist. & viku.
[ frjalsum leik

Starfsaatlun skolaarid 2017-2018

A skolaarinu 2017-2018 verdur unnid med med pemad ,,/Evintyri og samfélagid mitt* og pad tengt inn
a alla namspaetti ad teknu tilliti til aldurs og proska barnanna. Unnid verdur ad frekari Gtferslu &
pemanu a haustmanudum. Markmidin eru ad:

- Ad barnid verdi medvitad um sjalft sig og nanasta umhverfi
# A0 barnid pekki til heiti arstidanna, manudina og daganna
¢ Ad barnid pekki til nokkurra fugla og hétternis peirra
% A0 barnid pekki til nokkurra bléma og hvernig pau vaxa
< A0 barnid pekki til samfélags, hvad pad er og hvernig pad starfar
= Ad barnid pekki til rithofunda
¢ Upplifi heim avintyra og sagna
Vinni Ur efnividi tengdum avintyrum
Upplifi imyndun og tilfinningar

peer leidir sem farnar verda ad markmidunum eru:

Verkefni um samfélagid i okkar umhverfi.
Pema um arstidirnar
Pema um a.m.k. 2 &vintyri eda sogur
#  Pbema ég sjalfur og samfélagid
#  Atburdir i pjoofélaginu
- Utinam 1 sinni i viku
Vettvangsferdir ymiskonar
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Heimsekja fyrirteeki og skoda hdsin hver hja 6drum
Flokka sorp

Baekur sem verda lesnar i sdgustundum verda tengdar vid pemad og pad sama & vid um 16g og pulur
sem tengjast pvi & einhvern hétt. Farid verdur i vettvangsferdir par sem pemad verdur tengt utinami.
Mat verdur lagt & framkveemdina med skraningu. Inn i pemad verdur sidan flettad pattum sem tengjast
grunnstodum menntunar samkvemt Adalnamskra leikskéla sem eru:

e Lasiivioum skilning

e Sjalfbeerni

e Heilbrigdi og velferd

e Lydraedi og mannréttindi
o Jafnrétti

e Skdpun

Unnid hefur verid ad pvi ad innleida laesisstefnu [safjardarbaejar ,,Stillum saman strengi* sem er um
leesi i vidum skilningi til ad efla laesis faerni barnanna og verdur peirri vinnu haldid afram.
Adaléherslan verdur 1698 a ad auka ordaforda og malskilning barnanna i daglegu starfi med markvissri
maldrvun i daglegu starfi og leik. | skdladagatali eru tveir dagar sem eru helgadir lestri sem vid atlum
ad nota til ad 6rva dhuga & bokalestri og efla samstarfid vid foreldra um pann pétt i lsesi. Vid munum
vera ,,Bokaorminn“ aftur en pa skiptast bérnin & ad hafa med sér 5 baekur sem eru lesnar i lestrarstund
a hverjum degi i viku og sidan hafa bornin gert sina eigin ségu i spjaldtdlvu med adstod mynda ur
bokunum. En vinna med spjaldtélvur med bérnunum er ordin téluverdur og foru allir starfsmenn
leikskolans & namskeid tengdu pvi efni. Afram vedur haldid & peirri braut nasta skolaar.

Afram verdur 16gd ahersla & skraningu & starfinu og innra mati til ad skoda pad sem vel er gert og eins
hitt ad skoda hvad ma gera betur. Einnig verdur haldio 4fram ad vinna ad innleidingu
starfsmannastefnu leikskélans og verdur hin endurskodud i lok september 2018.

Braum bilid - Samstarf Laufass og Grunnskolans & bingeyri

I 16gum og adalnamskra leik- og grunnskdla kemur fram ad skylt sé ad koma & gagnvirku samstarfi
leik- og grunnskola. Tilgangurinn er ad audvelda barni pa breytingu sem verdur & lifi pess pegar pad
fer ar leikskdla yfir i grunnskéla og ad su pekking og faerni sem boérnin ddlast i leikskbla verdi grunnur
fyrir ndmid i grunnskélanum. Til ad koma & gagnvirku samstarfi & milli Laufass og grunnskdélans &
pingeyri er unnid eftir skipulagi sem nefnist Braum bilid.

Markmid samstarfsins er:

ad efla tengslin milli skolastiganna

ad skapa samfellu i ndmi og kennslu

ad koma til mots vid parfir nemenda og studla ad markvissari uppbyggingu nams & métun
skdlastiga

ad auka gagnkveema pekkingu og skilning kennara & ndmi barna og starfsadferdum hvors
skola

ad studla ad vellidan og 6ryggi barna vid ad flytjast & milli skdlastiganna

Til ad na aour nefndum markmidum vinna skélarnir tveir eftir aatlun sem endurskodud er i byrjun
hvers skélaars sem felur i sér samvinnu skélanna yfir veturinn asamt nokkrum ahersluatridum og
verkpéattum fyrir hvorn skola.
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Dagradvol

Dagradvol vid Grunnskélann & bingeyri er starfraekt i Heilsuleikskélanum Laufasi og er einkum etlud
nemendum 1. og 2. bekkjar, en vid sérstakar adsteedur er moguleiki & ad eldri nemendur fai vistun.
Skolarnir gera med sér samning & hverjum vetri um lidveislu starfsmanna deegradvalar hvad vardar
heimanam grunnskoélanemenda. Samningurinn byggir a sameiginlegri akvéroun skélanna og
forrddamanna.

Starfsmannstefna

I heilsuleikskola sinnir allt starfsfolkid nami barnanna og talid naudsynlegt er ad nyta sér pann
mannaud sem leikskélasamfélagio bydur upp a hverju sinni.

Leidarljos starfsmannastefnu Laufass er Virding - Samstada — Gledi. Markmid starfsmannastefnunnar
er ad & Laufasi riki gledi, géour morall og gagnkvaem virding. Samstada og samheldni sé til stadar i
vel menntudum starfsmannahopi sem hvetur og stydur vid bakid hvert & 6dru. Nokkrar leidir hafa
verid settar fram sem eru nanar Utfaerdar a plakati sem er i kaffistofu starfsfélks til ad na fyrrnefndum
markmidum. Leidirnar byggja 4 hvatningu, gagnkvaemri virdingu, géoum moral, gledi, samheldni,
studningi og menntun. Endurskoda a starfsmannastefnuna i september 2018.

Markmid starfsmannastefnunnar er aod:

bla starfsfolki 6ruggt og proskandi umhverfi sem bydur upp a fjdlbreytni i starfi med hlyju,
virdingu og samkennd ad leidarljosi.

ad halda afram & sdmu braut og leggjum mikla aherslu & starfsmanninn og hans lidan.

ad vinna eftir nyrri starfsmannastefnu skolans.

Leidir ad markmioum:

Nyta mannaudinn

Bera virdingu fyrir hvert 6dru
Vinna saman

Gledjast og vera til stadar
Syna studning

Endur og simenntunaraatlun
Markmid endur- og simenntunar & Laufasi:

Ad simenntunar taki mid af porfum alls starfsfolks

Ad simenntun verdi alltaf i samraeemi vid stefnu skélans og aherslupetti hverju sinni
A0 efla pekkingu, hafni, og starfsanagju starfsmannsins, ad starfsmadur finni ad hann
préist i starfi, 6dlist 6ryggi og fai vidurkenningu fyrir starf sitt

Ad auka pekkingu og feerni starfsmanna til ad takast & vid fjdlbreytileikan

A0 efla og prda skdlaverkefnid Stillum saman strengi

I starfsmannastefnu isafjardarbajar segir ad starfsmenn skuli eiga kost & fraedslu og endurmenntun
sem eykur pekkingu peirra i starfi og ad peir skuli hvattir til ad efla fagpekkingu sina i samraemi vid
sibreytilegar krofur sem gerdar eru til vinnustada sveitarfélagsins. I kjarasamningum er kvedid 4 um
ad starfsmenn skuli eiga kost & ad seekja freedslu- eda pjalfunarndmskeid. Stefnt skuli ad pvi ad gera
simenntunaraatlanir fyrir allar stofnanir/starfseiningar. Markmid peirra verdi ad samraema ahuga
starfsmanna fyrir simenntun og heildarmarkmidum stofnana/starfseininga.
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Sameiginlegur namskeiddagur leikskola isafjardarbajar er nyttur til ad bjoda starfsfolki upp & freedslu
sem nytist til ad byggja vid starfsemina eda til ad 6dlast nya pekkingu eda faerni.

A Laufasi er starfsfolk hvatt til pess ad seekja namskeid og efla pekkingu sina og starfsdagar og
starfsfundir eru nyttir til pess ad auka vid pekkingu, midla og samraema uppeldisadferdir.

Mat a leikskélanum

Innra mat

Heilsubdk barnsins er helsta matsteekid & Laufasi. Heilsubokin hefur ad geyma utfeerd skraningarbl6d
vardandi ymsar upplysingar um barnid. beir paettir sem eru skrddir eru; had og pyngd, daglegar
venjur, leikur og samskipti, malproski, einbeiting og sjélfstaedi, hreyfiferni (gréfhreyfingar) og ferni i
listskbpun (finhreyfingar, préun teikninga, virkni). Skrad er i bokina tvisvar & ari, haust og vor.
Skréningin gerir kennurum Kleift ad fylgjast med proskaframvindu barnsins og er einnig teeki til ad
upplysa foreldra um stédu pess i leiksk6lanum. Foreldrum kynntar nidurstédur i foreldravidtélum.

HIjom-2 proéf eru tekin & hverju ari hja elsta argangi leikskélans.
Steerdfraedikdnnun er gerd hjé elsta argangi
Tove Krogh sem er teiknikdnnun fyir elstu bornin

EFI1-2 er malproskaskimun fyrir bérn & fjérda ari. Barn og kennari eiga rélega stund og skoda saman
myndabdk. Svor barnsins gefa visbendinu um hvar pad er satt i malproskaferlinu. pessi skimun kannar
malskilning og tjaningarfaerni barnsins og tilgangurinn er ad finna pau bérn sem purfa & studningi ad
halda. Med pvi ad finna born med malérdugleika er haegt ad baeta ir med snemmtaekri ihlutun.

Starfsmannavidtol eru einu sinni & ari.
Ytra mat
Starfsmannamat er unnid annad hvert ar, af leikskdlafulltrda isafjardarbajar.

Foreldrakonnun leikskdla er framkvaemd a hverju ari. Send er Ut rafreen kdnnun sem varda peetti sem
lita ad innra starfi leiksolans.

Sjalfsmatsskyrla - Umbotarasetlun samkvaemt innra og ytra mati
Foreldrakénnun fyrir skélaarid 2016-2017.

Foreldrakénnun var ekki gerd 4 skoladrinu 2016-2017, vegna farra barna.
Markmid

Foreldrakdnnun leikskola hefur verid framkveemd af Skélapalsinum ar hvert og hefur ad geyma 16
matspeetti og hver matspattur inniheldur nokkrar spurningar. Matspeettirnir eru:

Vinnubrogo i leikskdlanum
Samstarf vid starfsfolk deildar
Samskipti og upplysingamidlun
Adstada til leiks og ndms
Upphaf dvalar og flutningur milli deilda
Teekiferi til nams

Malorvun

Starf i takt vid adalndmskra

. Félagsfarni barna

10. Vellidan barna

11. Utivist og umhverfisvitund

©CoNoA~WNE
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12. Mataraedi og matarmenning

13. Tengsl leik- og grunnskdla

14. Samskipti barna utan leikskélans
15. Sérkennsla og studningur

16. Sérfraedipjonusta

Tilgangur matsins, adferd og framkvaemd

Tilgangur kdnnunarinnar er ad kanna mat foreldra & innri starfi leikskdlans og nota nidurstodur til ad
fylgjast med og beta innra starf leikskdlans.

Foreldrum er sendur spurningarlistinn i télvupdsti en hann samanstendur af peim 16. pattum sem
nefndir eru hér fyrir ofan en undir hverjum peetti eru undirspurningar vardandi hverja spurningu.

Nidurstédur

Foreldrakdnnun var ekki gerd & skolaarinu 2016-2017, vegna farra barna.
Umbdtadeetlun vegna foreldrakénnunar skoélaarid 2016-2017

Liggja ekki fyrir.

Ecers matslistinn

Ecers matslistinn er e&tlad ad meta starfsemi leikskdlans i heild sinni. Hun var ekki 16gd fram & sidasta
skdlaari

Aztlanir
Eineltisaztlun

Markmid eineltisazetlunar leikskolans Laufass er ad skapa starfsménnum éruggt og gott
starfsumhverfi. Allir starfsmenn eiga rétt & pvi ad komid sé fram vid pa af virdingu og ad peir seeti
ekki kynferdislegri areitni, einelti eda 6dru ofbeldi. Einnig er farid eftir dsetlun um varnir og viobrogd
gegn einelti i leikskdlum isafjardarbajar er par segir ad einelti sé ekki 1idid i leikskolum
Isafjardarbajar.

Skilgreining & einelti

Einelti er endurtekin neikvaed eda illkvittnisleg hegdun eins eda fleiri einstaklinga sem beinist gegn
akvednum einstaklingi eda hopi sem & erfitt med ad verja sig. Ekki er um ad reeda einangradan atburd,
heldur samfellt ferli atburda sem neer yfir tiltekid timabil. Polandinn upplifir kerfisbundna hegdun af

halfu gerenda sem er til pess fallin ad nidurlaegja, mddga, gera litid Ur, ssera, mismuna eda dégna
polandanum.

Vinnureglur ef upp kemur einelti

Vinnuveitanda ber ad tryggja starfsménnum sinum gott starfsumhverfi og er félagslegt umhverfi hvergi
undanskilid. Bregdist vinnuveitandi ekki vid med tilhlydlegum heetti getur starfsmadur sem verdur fyrir
einelti att botarétt gagnvart vinnuveitanda sinum og gerandanum.

Starfsmadur sem verdur fyrir einelti, eda starfsmadur sem verdur vitni ad einelti, skal snda sér hid fyrsta
til naesta yfirmanns og tilkynna um atvikid par sem erfidara getur reynst ad leysa malid eftir pvi sem
lengri timi lidur fra pvi ad areitni hofst. Starfsmadur & einnig kost & pvi ad snda sér til trinadarmanns &
vinnustadnum og pad er gjarnan eina leidin ef gerandi er yfirmadur polandans.

Pegar yfirmadur faer vitneskju um einelti & vinnustad ber honum ad bregdast vid & faglegan hatt og
leggja aherslu & ad leysa malid hid fyrsta. Mikilveegt er gefa sér gddan tima til ad reeda malid vid
polandann og skra nidur helstu atridi. | framhaldi af pvi er porf polandans fyrir studngin metin og séd
til pess ad sé studningur sé veittur i peim maeli sem porf er &. Meelst er fra pvi ad gerandi og polandi
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reedi saman um malid an pess ad sérfraedingur sé vidstaddur. Slikt getur gert illt verra og eetti
yfirmadur aldrei ad bjoda upp & slikt Urraedi.

Fyrirbyggjandi adgeroir

Skyrar starfsreglur og vel afmdérkud abyrgdarsvid eru mikilveegur lidur i pvi ad fyrirbyggja einelti &
vinnustad. Allir starfsmenn vinnustadar eru samabyrgir um ad mota jakveett starfsumhverfi og gédan
vinnuanda, syna hverjum édrum studning og samstodu.

Kynning og endurskodun

Farid verdur yfir eineltisdaetlunina og hin endurskodud arlega. Eineltisdetlun Lauféss er kynnt fyrir
Ollum starfsmonnum leikskoélans. Yfirmenn munu kynna nyjum starfsménnum efni hennar vid
radningu.

Forvarnaraatlun

Forvarnir eru i edli sinu vidtekar og né til flestra péatta i daglegu lifi okkar. Forvarnir eiga ad spanna
allt lifsskeid folks og hafa velferd og farseld iblanna ad leidarljosi. Jafnrétti og fordémaleysi parf ad
einkenna forvarnir. Synt hefur verid fram & margvislegan avinning Gtivistar, iprétta og tdmstunda med
tilliti til lydheilsu. Tryggja parf ad allir geti notid pess ad astunda heilbrigt liferni an tillits til efnahags,
fotlunar, aldurs eda kynferdis. Leggja parf &herslu & fredslu um vimuvarnir og ad upplysingar um
Urreedi séu adgengilegar. Bjoda parf foreldrum upp 4 freedslu og studning pannig ad peir eflist i
uppeldishlutverkinu. Foreldrar eru og verda sterkustu fyrirmyndirnar. Peir purfa ad setja bérnum
skyran ramma og fara eftir Idgum og reglum. ba purfa foreldrar og allir peir sem koma ad uppeldi
barna ad vera i godri samvinnu.

Fyrirmyndir finnast einnig i samfélaginu, utan heimilis. Samfélagid parf ad vera medvitad um abyrgd
sina, ad vid gerum 061l gagn i forvérnum. beir sem eldri eru purfa ad vera peim yngri fyrirmyndir i einu
og 6llu og senda skyr skilabod. Vid berum 6ll abyrga.

Sett hafa verid fimm meginmarkmid forvarna i isafjardarba sem verda endurskodud & tveggja ara
fresti. Sveitarfélagio setur svo meelanleg starfsmarkmid fyrir hvert ar og verda pau endurskodud
arlega. Par mun koma fram hver ber abyrgd og hvernig arangur skuli meldur. [ febrdar ar hvert skal
félagsmalanefnd stadfesta starfsmarkmid komandi ars og fa nidurstédur malinga fyrra ars um hvernig
til tokst med starfsmarkmid pess.

Markmid forvarnar astlunar

Tobaks-, afengis- og vimuefnalaus seska i isafjardarbe.

Gott andlegt og likamlegt heilsufar ibda.

Beeta sjalfsmynd

Beeta heilsufar

Studla ad kynheilbrigdi

Fraedsla fyrir alla aldurshépa um forvarnir.

Efla freedslu um vimuvarnir

Efla foreldrafraeedslu

Efla fraedslu til starfsmanna sem vinna med bérnum og ungmennum
Efla freedslu um beetta lidan og aukid heilbrigdi

Efla freedslu um umhverfismal

Efla kynfraedslu

Vidhalda fjolbreyttum tomstundadrreedum fyrir ibda sveitarfélagsins.
Med &herslu a bérn og ungmenni

Auka samvinnu medal ibla og stofnana sveitarfélagsins.

Kynna vel 16g um Gtivistartima

17



Jafnréttisazetlun

Skolakerfid, tomstundir og iproéttastarf
Vid stefnumdétun og aaetlanagerd i skoéla- og uppeldisstarfi skal sampeetting kynjasjonarmida hofd ad

leidarljosi med visan til 23. gr. i jafnréttislogum. EKki skal 4 nokkurn hatt mismuna bérnum og
ungmennum eftir kyni pegar kemur ad menntun og iprotta- og tomstundastarfi.

Leik- og grunnskolar
I leik- og grunnskolum Isafjardarbaejar skulu nemendur hljéta freedslu um jafnréttismal par sem 1690 er

ahersla & ad bua baedi kynin undir jafna patttoku & 6llum svidum samfélagsins, p.m.t. i fjolskyldu- og
atvinnulifi.

Jafnréttisazetlanir
Allir vinnustadir Isafjardarbajar med 25 starfsmenn eda fleiri, hlutaféloég og fyrirteki sem bzrinn er

adaleigandi ad og félég sem hafa fasta styrktarsamninga vid hann skulu gera adgerdabundnar
jafnréttisaeetlanir i samraemi vid 18. gr. jafnréttislaga.

Samkvaemt 18. grein jafnréttislaga skal atvinnurekandi vinna markvisst ad pvi ad jafna stédu kynjanna
& vinnumarkadi m.t.t. starfspjalfunar og endurmenntunar, samraemingar starfs og fjolskyldulifs og
launajafnréttis. Sérstakar radstafanir skulu gerdar til ad koma i veg fyrir kynbundid ofbeldi og
kynferodislega areitni.

Isafjardarbaer sem atvinnurekandi, skal vinna markvisst ad pvi ad jafna stodu kynjanna, studla ad pvi ad
storf hja baeenum flokkist ekki i sérstok kvenna- og karlastorf og leggja aherslu a ad jafna hlut kynjanna
i stjornunar- og ahrifastédum.

Rymingaragtlun

Rymingaraetlun skdlans hangir upp & vegg vidsvegar i leiksklanum og er starfsfolk hvatt til ad
kynna sér dztlunina. Rymingarastlun mé sja i fylgiskjali 1.

Vidbrogd vid eldsvoda

Ef eldur bryst Gt pa skal neerstaddur strax reyna ad rada nidurlégum hans med
brunavarnarbunadi skélans.

Tilkynna skal strax og mogulegt er, ef elds verdur vart p6 um litinn eld sé ad reeda. (Raesid
brunakerfid)

purfi ad fara Ut i gegnum hita & reyk, ber ad fara med golfum, p.e. skrida.

Sum born fordast haettuastand med pvi ad fela sig. bess vegna parf ad leita gaumgaefulega
ad peim, & 6llum hugsanlegum stéoum.

Afalladztlun

Afalladztlun er unnin af leikskolastjora i samradi vid starfsfolk og utanad komandi adila pegar
skipuleggja parf afallahjalp barna og starfsfolks Laufass ad teknu tilliti til adsteedna hverju sinni pegar
vidbrogo vio afollum eru akvedin.

Nokkur deemi um atvik sem valda afalli

Daudsfoll

Langvarandi og alvarleg veikindi

Slys og afleidingar peirra

Félagslegar adsteedur sem leida til aukins alags a heimili barns s.s. skilnadur, flutningar,
vimuefni, atvinnuleysi, ofbeldi og misnotkun.

Vidbrogd vid aféllum

Leikskolastjori leitar stadfestingar & andlati, slysi, veikindum eda 6rdum astaedum.
i Afallarad kallad saman pegar pad & vid.
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Starfsmonnum, foreldrum og bérnum sagt fra atburdinum.
Leikskolastjori ser um ad upplysingar berist til heimila.
HIUg er ad bornum og starfsfolki leikskolans eftir atvikum.

pegar afall verdur i leikskdlanum sem tengist barni, fjolskyldu pess eda starfsmanni og fjolskyldu hans
er mikilveegt ad oll skilabod berist strax til leikskolastjora eda stadgengils hans. Leikskolastjori eda
stadgengill hans kallar saman afallarad ef purfa pykir og skipuleggur med hvada heetti skuli brugdist
vid og stjérnar adgerdum.

Helstu adgerair afallarads vid aféllum

A0 leita til prests, salfredings eda annarra sérfreedinga og studningsadila sem purfa ad koma
inn i leiksolann til adstodar.

Meta parf & hvada hatt skuli brugdist vid med pvi ad safna upplysingum sem fengnar voru
fréa fyrstu eda byggilegum leidum.

Midla upplysingum, dtdeila verkefnum og halda utan um pa vinnu.

Leikskélastjori er alltaf eini tengilidurinn vid fjolmidla eda adila utan skélans ef peir leita eftir
upplysingum um aféll sem varda born, fjdlskyldur peirra eda starfsfélk.

AJ 63ru leyti er studst vid afalladzetlun leikskola isafjardarbajar.

Aatlun um hvad skuli gera ef slys i leikskolanum

Beitid fyrstu hjélp og I4tid hringja & sjukrabil ef um alvarlegt slys er ad reda.
Yfirgefio ekki pann slasada, sendid heldur eftir adstod.
Reynid ad hlua ad hinum slasada eftir pvi sem haegt er.

* Verid yfirvegud og bregdast fumlaust og 6rugglega vid adsteedum.
Ef farid er med barn til leeknis ber ad hringja i foreldra/forrddamann og latid vita.
isafjardabaer greidir fyrir fyrstu heimsoknina.

Slysaskraning

I barnahdpnum geta alltaf ordid 6hopp og slys og ef pad kemur fyrir er strax haft samband vid
foreldra. Ef fara parf med barn a slysadeild ber leiksk6lanum ad tilkynna slysid til lI6greglu og gefa
skyrslu. Sérstok eyoubldd eru til sem fylla & Gt pegar um slys er ad reda. Sa starfsmadur sem kann ad
verda vitni ad slysinu fyllir Ut eydubladid sem sidan er vardveitt i par til gerdri méppu hja
leikskolastjéra. Foreldrar eru latnir vita, pegar barnid peirra slasast i leiksélanum og ad slysid hafid
verid skrad.

Méttokuaaetlun nyrra barna - Adlogun

Adlbgun er s timi sem nytt barn kynnist starfsfélki, 6drum bérnum og hisakynnum leikskélans.
Adldgun er ekki einungis fyrir bornin heldur einnig timi fyrir foreldra og starfsfolk til pess ad kynnast.
Med godum adldgunartima aukast pvi tengslin milli foreldra og starfsfolks og pa gengur hid
sameiginlega uppeldisstarf betur. Adldgun er hofd i stuttan tima fyrsta daginn og adeins lengd fra degi
til dags, til ad bornin fai ad kynnast folki og umhverfi smatt og smatt. bad er naudsynlegt til ad koma i
veg fyrir preytu og 6parfi er ad pau medtaki of mikid i einu. Gert er rao fyrir 4-6 dégum i adldgun en
han getur tekid lengri tima par sem han tekur mid af pérfum hvers barns fyrir sig. Einnig er askilegt
ad adlaga bornin eftir ad hafa verid lengi i burtu. Reynt er ad Iata sama starfsmanninn fylgja barninu
eftir allan adlogunartimann. bessir dagar eru mikilvaegir fyrir bornin, til ad studla ad vellidan peirra til
framtidar i leikskélanum..

Til vidmidunar eru gefnir upp eftirfarandi tima fyrir adlogun:

Dagur 1: Foreldrar og barn koma kl. 11:00-11:30 og skoda leikskolann vel inni og uti.
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Dagur 2: Foreldrar og barn koma kl. 9:40-10:40. Barnid kynnist 6drum bérnum i leik.

Dagur 3: Foreldrar og barn koma kl. 9:00- 10:40, foreldrar eru stutta stund med barninu og fara
sidan i burtu ef barnio sampykkir

Dagur 4: Foreldrar og barn koma kl: 8:45— 11:30, barnid er skilid eftir ef allt gengur ad 6skum.

Dagur 5: Foreldrar og adlégunaradili meta hvernig hefur gengid og akveda hvort asteeda sé til ad hafa
framhald ef porf pykir, annars er adlégun lokid.
Mottokuaaetlun nyrra starfsmanna
Fyrstu kynni af nyjum vinnustad getur motad viohorf nyrra starfsmanna til lengri tima og haft ahrif a
starfsanaegju og starfsframlag. Mikid alag fylgir pvi ad hefja storf & nyjum vinnustad og atti dvallt ad
reyna ad draga Ur pvi alagi. Med markvissri nylida fraedslu er haegt ad stytta pann tima sem tekur
starfsmann ad na fullum tékum & starfinu, skapa jakvaed tengsl vid vinnustadinn og draga ur likum &
ao starfsmadur hverfi til annarra starfa. Fyrstu kynni af nyjum vinnustad skipta verulegu mali fyrir
badi nyjan starfsmann og leiksk6lann. Mikilvaegt er ad reyndur starfsmadur veiti hinum 6reynda
leidsogn i akvedinn tima og komi honum vel inn i starfid. Nyr starfsmadur ber dbyrgd & ad afla sér
upplysinga, spyrja og leita sér adstodar.

Moéttokuferlio

Leikskolastjori (eda adstodarleikskdlastjori) tekur vidtal vid nyjan starfsmann
Starfsmadur feer afhenta starfsmannahandb6k sem honum ber ad kynna sér

Leikskdlastjori synir starfsmanni leikskolann og kynnir hann fyrir starfsfolki og bornum
skolans.

Leikskélastjori kynnir starfsmann fyrir deildarstjéra sinum eda starfsfélki sinu eftir pvi sem
vid &

Deildarstjori/starfsmadur tekur vid og upplysir starfsmanninn um starfsemi deildarinnar.
Starfsmadur notar fyrstu vikuna til pess ad kynna sér starfsemi leikskolans betur, starfsemi
deildarinnar og leggja sig fram vio ad kynnast bérn um, foreldrum og starfsfolki
deildarinnar.

Eftir manud metur leikskdlastjori hvernig til hefur tekist og tekur akvérdun um frekari
radningu
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Fylgiskjal 1

STARFSHEITI

ELDUR'!

PEGAR KOMIP ER UT A
LOD /A HOLINN

Leikskolastjori

Tilkynnir um eld (112) og metur adsteedur,
hvort heaegt sé ad slokkva eldinn med bunadi
skélans. Leikskolastjéri stjornar rymingu.

NEYDARNUMER
112

Deildarstjoéri/

Seekir kladdann og fer med sinn barnahdp Gt

Athugar hvort allir séu komnir

hépstjoéri um nasta neydarutgang. at. Leetur leikskélastjora vita ef
Allir fara ad hélnum einhvern vantar. Bornin setjast
' uat & hollinn. Merkir vid bornin i
kladdanum.
Kennarar/ Fara med sinn barnahop Ut um nasta Bornin setjast Gt & hollinn. Bidur

leidbeinendur

neydaritgang.
Allir fara ad hélnum.

annarra fyrirmala.

Matradur

Bodberi. Matir & skrifstofu leikskolastjora

Bidur annarra fyrirmala
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