


Inngangur

Hjolreidar eru heilsusamlegar og umhverfisvaenar. baer auka frelsi—sérstaklega barna og unglinga.
Auknar hjdlreidar draga folk ar bilum sem skapa hversdagsleg mannamot, fleiri stadi til ad stoppa og

spjalla. pannig verdur baejarbragurinn enn betri.

Medal fullordins folks & Islandi eru Vestfirdingar duglegastir a8 hjdla og ganga til vinnu og skola.
isafjaraarbaer er nefnilega ad mjog morgu leyti i 6fundsverdri stodu. Stada virks ferdamata er betri en
vidast a landinu. Hamarkshradi i péttbyli er lagur. Eyrarnar eru flatar og vegalengdir stuttar. Stadan er

sidri medal grunnskdlanema. Vié viljum verda best a landinu i 6llum aldurshépum. bad er heegt.

bessi aezetlun tekur til daglegrar notkunar reidhjola sem fararmata. bad er pvi medvitud akvordun ad
undanskilja hér keppnishjolreidar, fjallahjolreidar og langferdahjolreidar. Kemur pad til af
nokkrum astzedum. I fyrsta lagi eru hjélreidar af pessu tagi um margt edlisélikar daglegum hjélreidum
0g pvi dzetlun sem naedi til beggja lida dmarkviss. I 68ru lagi er um keppnis- og fjallahjélreidar sérstok
deild innan Vestra, sem aftur er hluti af Héradssambandi Vestfirdinga. Par med falla paer hjolreidar
undir kerfi uppbyggingarsamninga og annad studningskerfi sem eiga par vid. A sama tima er pessi
tegund hjdlreida hluti af grasrotarstarfi sem er heppilegt fyrirkomulag. betta breytir ekki pvi aé
sveitarfélagid getur komid ad hvoru tveggja, til deemis i tengslum vid stefnumotun skidasveedanna i

Tungudal og Seljalandsdal.

Aftur & moti tekur stefnan til notkunar & rafhjolum, rafhlaupahjolum, hjélabrettum, léttum
rafmagnsvespum, rafskutlum og ollum 68rum hjolum og léttum fararskjotum. Allar tegundir
hvetja til meiri Gtivistar, meiri samveru, hreyfingar og minni bilanotkunar. pa tekur stefnan til hjolreida

i pvi sem kalla meetti Iéttari Utivist.

Hj6lastigar eru ekki skilgreindir  stjornkerfi Isafjardarbaejar heldur géngustigar sem marga hverja meetti

kalla gongu- og hjolastiga.

Pau gogn sem safnad er med reglubundnum haetti sniia ad svokolludum ,virkum ferdamata®, p.e. gongu
eda notkun reidhjola saman. Meira virdi er ad gégnum sé safnad a reglubundinn hatt heldur en gera
sérstaka konnun & hlutfalli milli pessara tveggja ferdamata. Ut fra lySheilsusjonarmidi skiptir bad heldur
ekki 6llu mali, og oft er pad pannig ad pessum ferdamatum er blandad saman. ba er ljést ad gdgnin

sem safnad er snuia ad heilbrigdisumdaemi Vestfjarda i heild en ekki

Nokkrar &skoranir eru pd &fram. Osennilegt er ad hjdlreidar geti ordid daglegur fararmati milli fsafjardar
annarsvegar og annarra byggdakjarna sveitarfélagsins eda nagrannasveitarfélaga. Vegna folksfaedar er
oOliklegt ad haegt sé ad baeta almenningssamgdngur ad mun. P6 eru spennandi teekifeeri & 68rum
svidum, til deemis i ahuga rafhlaupahjdlaleigum og hjolaleigum, sem baerinn etti ad lidka fyrir ad hasli

sér voll & svaedinu. NU pegar liggur fyrir einn samningur par ad latandi.

Markmidin eru ekki taemandi listi yfir adgerdir sem heaegt er ad fara ut i. Um margar adrar adgerdir parf

ad nast samstada milli margra adila eda sntia ad malefnum sem ekki eru & forreedi Isafjardarbaejar.



Slikt geta til deemis verid ataksverkefni a vinnustédum og skélum, breytingar a bilasteedum,
samgongustyrkir, breytingar a almenningssamgéngum og breytingar 4 vegum a forreedi
Vegagerdarinnar. bPa meetti skoda ad breyta gétum i gbéngugétur, til daemis timabundid pegar
skemmtiskip eru i hoéfn. bpad er pvi afram verkefni allra ad studla ad heilsusamlegum og

umhverfisveenum samgéngum, hver med sinu nefi.

Gylfi Olafsson, fulltrdi f-lista  iprétta- og tdmstundanefnd, skrifadi deetlunina i umbodi nefndarinnar.
Var hun tekin fyrir & fundi hennar 20. oktdber, og baejarradi 22. ndévember og bagjarstjorn 2. desember
2021.

Tengsl vid adrar stefnur

e Adalskipulag
o Gildandi adalskipulag gerir til deemis rad fyrir hradaminnkandi adgerdum i
Hrannargdtu.
o ,Innan péttbylissveeda verdi dhersla 16gd a pad ad gera net géngu- og hjolaleida sem
verdi raunhaefur valkostur i samgéngum® segir i vidauka D.
o Sja annars vidauka 3.
o Adalskipulag er i endurskodun.

o [ qildi er forgangsazetlun vegna snjomoksturs fra 2016. Par eru géngustigar (hjdlastigar)
innifaldir i forgangsrédun. Forgangsrodun er alltaf erfid og hér er ekki gerd sérstok athugasemd
vid uppleggid i gildandi aaetlun.

¢ Umferdaroryggisacetlun fra 2013, stadid hefur til ad uppfeera hana en han stendur samt
sem gildandi plagg.

o Isafjordur — okkar midbaer og Nyskopunarbaerinn Isafjérdur, er verkefni & vegum
Vestfjardastofu sumarié 2021.

e Mal 2020050011, tillaga Ornu Laru Jonsddttur um gerd hjélastigs i Hafnarstraeti og
Adalstreeti var 16gd fyrir baejarrad i mai 2020. Beejarrad tok vel i tillbguna og fol baejarstjora
ad vinna frekar med malid.

o Heilsubzerinn Isafjérdur er samradsvettvangur Isafjardarbaejar, embaettis landlaeknis og
Heilbrigdisstofnunar Vestfjarda. Héradssamband Vestfirdinga hefur einnig adkomu ad

verkefninu.
Markmid: Aukin hlutdeild hjélreida i premur aldurshépum

Sett eru fram prju markmid. bau na hvert til sins aldurshdps. Gégnum er safnad reglulega i tengslum
vi& ymsar rannsoknir. Sum gogn eru eda hafa verid birt sem lydheilsuvisar, en pd pau séu ekki birt er
beim safnad arlega. Gogn fyrir fyrra ar eru birt yfirleitt i juni. Markmid eru sett fyrir 2024 en paer tolur
eru birtar 2025.



Lands- Markmio

Undirmarkmio Stada medaltal 2024
Hlutfall nemenda i 8.—10. bekk sem hjola eda ganga i skdlann & 44%
venjulegum degi (2019) 58% 58%
Hlutfall framhaldsskolanema sem gengur eda hjodlar til vinnu/skéla  25%
3x</viku. (2019) 20% 28%
Fullordnir: Hlutfall fullordinna sem gengur eda hjolar til 34%
vinnu/skoéla 3x</viku. (2020) 17% 40%

Nemendur i 8.-10. bekk
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MYND 1: HLUTFALL NEMENDA i 8.—10. BEKK SEM GANGA EPA HJOLA A VENJULEGUM DEGI i
SKOLANN. TOLUR FRA EMBATTI LANDLAKNIS FYRIR 2019.

A myndinni fyrir ofan sést ad nemendur i efstu bekkjum grunnskéla ganga og hjéla minna til og fra
skdla a venjulegum degi. Hluta skyringarinnar ma sennilega finna i pvi ad ekki eru skdlar i Holtahverfi
eda Hnifsdal og pvi nyta nemendur par almenningssamgéngur eda einkabila. bad breytir ekki pvi ad

alltaf er haegt ad fj6lga peim dogum par sem nemendur fara par & milli @ hjolum eda léttum farskjotum.

Markmid arid 2024 er sett i 58%, sem er talsverd haekkun fra pvi sem nu er en jafnt landsmedaltali

midad vid sidustu meelingu og aetti pvi ad vera gerlegt.
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MYND 2: NOTKUN VIRKS FERDAMATA MEPAL FRAMHALDSSKOLANEMA 2019.
Vestfirdir standa adeins betur en landsmedaltal pegar kemur ad notkun virks ferdamata
framhaldsskdlanema. Athygli vekur hve hlutfallid laekkar hratt milli grunnskola og framhaldsskola og ad

notkun virks ferdamata er minni medal framhaldsskdlanema heldur en fullordinna almennt.

Markmid arid 2024 er sett i 28%, sem er litilshattar haekkun fra pvi sem nu er.
Fullordid folk
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MYND 3: NOTKUN VIRKS FERDAMATA TIL OG FRA SKOLA/VINNU bRISVAR i VIKU EDA OFTAR.
VIKMORK FYRIR VESTFIRDI ERU SYND MEP GRAUM LINUM.

Gagnasafnid yfir notkun virks ferdamata til og fra vinnu eda skola nzer aftur til arsins 2007. bar sést ad
Vestfirdingar hafa verid duglegir ad ganga og hjola. Talsverdar sveiflur eru i télunum fyrir Vestfirdi sem

er sennilega vegna farra svara ekki endilega haegt ad lesa mikid i sveiflur milli einstakra ara.



Markmid arid 2024 er sett i 40%, sem er litilshattar haekkun fra pvi sem nl er en leegra en haesti
punktur 2016.



Adgerdir: Battir innvidir og synilegri hjélreidar
Adgerd 1: Hjolavisar a 30 gotur

I Skutulsfirdi er annars buid a8 gera adskilda stiga medfram 6llum gétum sem eru med mikla umferd
og hamarkshrada haerri en 30 km/klst. Annars stadar er umferd fremur litil og lagur hamarkshradi. bar

barf ekki sérstaka hjolastiga, en oft geta baettar merkingar gert mikid gagn.

Pannig undirstrika hjolavisar fyrir vegfarendum ad vegurinn er sameign. Hjdlavisar hjalpa folki a
reidhjélum, rafhlaupahjolum og rafskutlum af gangstéttum par sem gangstéttakantar, fjoldi pverana og

gangandi vegfarendur tefja for.
Markmidid er ad mala hjolavisa a 30 gétur, sja gétulista i vidauka.

Abyrgd: Umhverfis- og eignasvid.

Adgerd 2: Hjolaleid fra Tungoétu ad Edinborgarhusi

Gotumerkingar i Hafnarstraeti parf ad lagfaera, mala hjolaleid, faera bilastaedi og gera a nokkrum st6dum
breytingar a yfirbordi. Tillogum er lyst i vidauka. Haegt er ad skipta verkinu upp i tvo afanga par sem

fyrri afanginn tekur eingdngu til merkinga, en seinni breytinga 4 yfirbordi, hellulégn og pess hattar.

Hafnarstraetid er mjog breitt alla leid fra Hrannarg6tu ad Austurvegi, og pvi mun hjolastigur ekki prengja
meira ad umferdinni en svo ad hradakstur aetti ad minnka. A sumum sté8um getur hentad ad setja
bilasteedi samsida hjolastignum til ad einangra hjolastiginn fra umferdinni og prengja enn frekar ad
g6tunni. betta getur po gert snjomokstur erfidari, sem ad 68ru leyti verdur ekki fyrir neinum ahrifum af
bessum adgerdum. Passa parf ad vera ekki of nalaegt gangstéttinni pvi par er vida hlidarhalli i kringum
nidurfoll.

begar komid er framhja Hamraborg fer best & pvi ad hjdlavisar séu merktir @ gétuna. Undirbiningingur
er langt kominn ad breytingum a géturyminu fra Silfurtorgi nidur ad Skipag6tu. badan er gatan rim
nidur ad Edinborgarhusi.

Abyrgd: Umhverfis- og eignasvid.

Adgerd 3: Adgreind hjélaleid vid Holtahverfi

Nokkud er sidan Holtahverfi og Hnifsdalur voru tengd Skutulsfjardareyri med géngu- og hjdlastigum.
P4 porf sé & minnihattar vidhaldi standast peir timans tonn prydilega. b4 hann tengi ekki ibudahverfi er
fullt tilefni til ad halda til streitu dsetlunum um hjdlastig fra Arholti a& Hafrafellshalsi, sem lengi hefur
stadid til ad gera. Par med naest tenging vid heilsumiluna, frabaera Utivistarleid. Samhlida ma leggja
bad til vid pa sem pvi stjérna ad hamarkshradi laekki i 60 km/kist strax vid afleggjarann vid flugvéllinn.

Pannig verdur fyllingin og bruin yfir fjordinn adeins manneskjulegri fyrir hjdlandi og gangandi.



Abyrgd: Umhverfis- og eignasvid.

Adgerd 4: Hjolaskyli vid alla grunnskédla

Sett verdi hjélaskyli vid alla grunnskéla beejarins. Ekki verdi svokalladir gjardabanar inni i skylunum.

Einnig verdi par bodid upp a leesanlegar festingar fyrir rafhlaupahjol.

Abyrgd: Umhverfis- og eignasvid, skdla- og tomstundasvid.

Adgerd 5: Battar merkingar

Merkingar eru odyr kostur til ad yta undir hjolreidar og er vida haegt ad baeta. Hér eru

e Merkingar um hjélastaedi hvar geyma ma hjol.
e Merki ,nema hjélandi®, sem setja ma undir moérg ,innakstur bannadur"-skilti hringinn i
sveitarfélaginu.

o Yfirbordsmerkingar um ad stigar séu sameign hjélandi og gangandi.

Abyrgd: Umhverfis- og eignasvid.

Adgerd 6: Hjdélainnvidir i premur kortagrunnum

fsafjardarbaer hefur komid upp talsverdu af hjélainnvidum sem ekki sést i kortagrunnum. Slik kort eru

notud a vefjum og 6ppum af ymsu tagi.

e OpenStreetMap er opinn og frjals grunnur sem morg forrit og 6pp nyta, t.d. Strava og
OpenCycleMap.

e Google Maps hefur ekki enn kveikt & reidhjola leidsogn fyrir Island en Reykjavik hefur pad sem
eitt af markmidum sinum ad baeta pvi vi8, og pegar pad gerist zetti Isafjardarbaer ad stokkva
til.

e Ja.is hefur opnad fyrir leidsogn fyrir reidhjol en peer leidbeiningar eru enn @ gétum en ekki

hjélstigum i Isafjardarbee.

Abyrgd: Umhverfis- og eignasvid.

Adgerd 7: Ferdavenjukannanir

Gerdar skulu a.m.k. tveer ferdavenjukannanir medal a.m.k. tveggja af peim hdpum sem undirmarkmidin
snua ad. bar skal pyid prengt eftir kosti ad ibdum Isafjardarbaejar og svor greind nidur eftir géngu og
hjolreidum, sbr. umraedu i inngangi um takmarkanir ndverandi gagna. bPa veeri gagnlegt ef

fer8avenjukonnun yrai framkveemd medal starfsmanna Isafjardarbaejar. Mogulegt er ad slikar kannanir
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séu gerdar i samstarfi vid Vestfjardastofu sem reglulega gerir kannanir um ymis mal. Nidurstédur Ur
kénnuninni skulu reeddar a rynifundum og skodast vid talkun & pvi hvort markmid azetlunarinnar hafi

nad fram ad ganga.

Abyrgd: Beaejarstjori,

Adgerd 8: Hjolaleid fra hringtorgi ad Byggdasafni og padan ad
Sundahofn

Medfram Pollg6tu, nidur Sudurgdtu og nidur Asgeirsgotu ad Sundahéfn er ni pegar visir ad hjolaleid
0g & Asgeirsgotu hjdla- og gonguleid. Géturnar eru breidar og tilvali® ad ramma paer skyrt inn med

hjélaleidum.

Abyrgd: Umhverfis- og eignasvid.

Adgerd 9: Vidhald og uppbygging innvida taki mid af fjolbreyttum

fararmatum

A dzetlun er ad gera gongustig sjavarmegin vid husin i Sundstraeti & Isafiréi. Einnig eru langt komnar
hugmyndir um géngustig fyrir ofan bingeyri. Huga parf ad hjélamerkingum og ad fragangur henti baedi
hjolandi og 68rum fararmatum sem falla undir pessa aaetlun, svo sem rafhlaupahjolum. Almennt skal
liti® til pess pegar gangstéttir eru gerdar og yfirbord gatna i sveitarfélaginu lagad, ad pad henti 6llum

fararmatum, einkum pannig ad engar skarpar brinir séu milli gangstéttar og gétu.

Abyrgd: Umhverfis- og eignasvid.

Adgerd 10: Arlegir rynifundir

Lydheilsuvisar eru birtir i juni. Vegna pess hve margir adilar tengjast hjolreidum (skolar & 6llum
skdlastigum, tvaer nefndir @ vegum baejarins, skola- og tomstundasvid, umhverfis- og eignasvid,
ungmennarad, heilbrigdisstofnun, mogulega Vestfjardastofa og fleiri), parf ad forgangsrada eftir
atvikum hvada adilar eru teknir ad bordinu. Vegna aherslu bérn, ungmenni og tengingu vid ipréttamal,
skal svidsstjori skdla- og tomstundasvids bera abyrgd a ad halda arlegan rynifund til ad fara yfir tolur,

stilla saman strengi og eftir atvikum gera breytingar & hjélreidaaaetluninni.

Abyrgd: Skdla- og tomstundasvid.



Vidauki 1: Hjélabraut fra Tungodétu ad

Hamraborg

I fyrri 4fanga er veghlutinn fra Hrannargétu til Hamraborgar. I seinni &fanga er hlutinn fra TUngétu ad

Hrannarg6tu auk breytinga & gangstétt milli Managotu og Mjallargotu.

pzer tillogur sem hér koma fram eru skissur til ad gefa mynd af adsteedum. Bent er sérstaklega a

hénnunarleidbeiningar fyrir hjdlreidar fra Vegagerdinni fra 2019 sem veita hjalp vié fullhdnnun.

Afangi 1: Hrannargata-Managata

Merking me&fram gétunni nordaustanverdri. Oformleg bilastaedi vikja og en merkt bilastzedi verda

afram hinum megin vid veginn.
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Afangi 1: Managata-Mjallargata (breytingar & gangstétt i afanga
2)

Merking nidur med gotunni. Bilastaedi vid Snerpu lokast inni en gaetu afram verid nothaef. Afram eru

naeg bilastaedi hinum megin vié gétuna og i Mjallargétunni.

f 2. &4fanga verai bilastaedin upp vid hisi® tekin og gangstéttin breikku® sem pvi nemur. betta er i skjoli

fyrir nordanatt, svo bekkur og blémaker myndu séma sér vel.



Afangi 1: Mjallargata-Pélgata

Merking nidur med gétunni. Tvo bilastaedi handan hjolastigsins maetti merkja, par sem pau eru samsida

gotunni skapa pau hjdlreidafolki minni haettu en bilastaedi sem eru & ska (sbr. hja Snerpu).

i
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Afangi 1: Pélgata-Hafnarstrati
v

Afangi 2: Tungata-Sélgata

Ad mestu er audvelt ad merkja gotuna fra Tang6tu nidur ad bilastaedi vid kirkjuna. bar er kantsteinn
og fjorugrjot sem rifa parf upp og eftir atvikum malbika eda helluleggja i stadinn. Neegt plass er til ad
merkja bilastaedi gétumegin vid hjélastiginn, mdgulega parf ad faera midlinu gétunnar sem pvi nemur.
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Pegar komid er inn & bilastaedid vid kirkjuna eru tveir kostir. Annadhvort ad hafa stiginn upp vid
gangstéttina eda hinum megin vid bilastaedin. Sennilega er hreinlegast ad faera bilastaedin adeins utar.
Neeg bilastzedi eru allt um kring; upp Hafnarstreetid, i Solgétu, Hrannargétu og bilastaedinu par @ milli

og Vvid Eyri. Pad er talsverdur hlidarhalli upp vid gangstéttina svo einhverjar lagfaeringar a yfirbordi eru

naudsynlegar, sja einnig naesta kafla.

Afangi 2: Sélgata-Hrannargata

Hradakstur i gegnum Solgétu hefur lengi verid vandraedamal. Hornid vid rauda husid er frekar blint og

okumenn eru med hradablindu eftir aksturinn fra Bolungarvik eda Hnifsdal.

Nuverandi lausn er évidunandi fyrir gangandi vegfarendur, par sem tvo hlid sitthvoru megin vid gétuna

gera gangandi og hjélandi mjog erfitt fyrir, auk pess sem pad tefur fyrir snjomokstri.

Gera parf & pessu bragarb6t med hradahindrunum milli rauda hussins og kirkjunnar. Auk pess parf ad
gera Yfirbordsbreytingar @ grasinu milli Hrannargétu og Solgétu. Mogulega er heppilegra upp a
snjémokstur og fleira ad setja hjélastig par sem résarunninn er niina, sérstaklega ef haegt er ad feera
runnann an pess ad hann eydileggist. Annars geaeti hentad ad setja hjolastiginn hinum megin vid
runnann. Seinni moguleikinn hefur pann kost ad feera hjdlastiginn fjaer rauda husinu og auka par med

synileika.
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Vidauki 2: Hjélavisar

Lagt er til ad maladir verdi hjolavisar a eftirfarandi gétur.

Isafjordur Hnifsdalur
e Arholt e Bakkavegur
o Asgeirsgata e Dalbraut
e Engidalshringurinn e Heidarbraut
o Fjardarstreeti o Hreggnasi
e Hafnarstraeti frd Austurvegi nidur a o Skélavegur

Silfurtorg

o Hlidarvegur Dingeyr'i

e Holtabraut
rad e Adalstraeti

e Seljalandsdalur

. e Brekkugata
e Sindragata

e Skdgarbraut * Fjardargata

e Sudurgata e Hafnarstreeti

e  Sundstreeti

Sudureyri
e Tungubraut
e Urdarvegur e Adalgata
e Eyrargata
e Tlngata
Flateyri

e Brimnesvegur
e Hafnarstreeti

¢ Tjarnargata
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Vidauki 3: Kort
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