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Reglur um styrkveitingu og tithlutun tima i ipréttamannvirkjum
og ipréttasveedum isafjardarbaejar til ipréttafélaga og almennings

1.gr.
Markmio

Markmi® med zefinga- og keppnisstyrkjum Isafjardarbaejar er ad kostnadur vegna adstodu til
ipréttaidkunar barna og unglinga verdi ekki borinn af peim eda fjdlskyldum peirra. Jafnframt
ad stydja vid afreksiprottir hja adildafélogum Héradssambands Vestfirdinga (HSV).

Auk pess er markmidi® ad raunverulegur kostnadur vegna peirra ipréttamannvirkja sem isa-
fiardarbaer uthlutar samkvaemt reglum pessum verdi synilegur i rekstri peirra sem nyta mann-
virkin.

2.gr.
Styrkhafni

Styrkveiting neer til félags sem er fullgildur adili ad HSV og hefur farid ad Igum sambandsins
med &llu. Styrkhaefir eru timar i ipréttamannvirkjum i eigu Isafjardarbaejar. Styrkurinn neer til
iprottazefinga og keppni vegna:

« Barna og unglinga 19 ara og yngri.

* Meistaraflokka i hop- og einstaklingsiprottum, par sem jafnframt er barna- og unglinga-
starf.

* Meistaraflokka i hop- og einstaklingsipréttum sem keppa i efstu deild i vidkomandi
ipréttagreina.

« protta fatladra.

AEfingar og keppni fyrir 6ldunga (bumbubolta) i hép- og einstaklingsiprottum eru ekki styrk-
haefar.

Skola-, iprétta- og témstundanefnd Gthlutar timum i ipréttamannvirkjum isafjardarbaejar til
adildarfélaga HSV. Uthlutunin er byggd & umsoknum adildarfélaga og pvi timamagni sem er i
bodi i ipréttamannvirkjunum. Adildarfélégin radstafa peim timum sem pau fa uthlutad nidur a
iprottagreinar og flokka.

Styrkur vegna eefinga midast vid akvedinn minatufjolda, fjolda patttakenda (einstaklinga eda
lida), i akvedinni staerd rymis, midast vid aldur og er hadur skilyréum um lagmarks idkenda-
fiolda. Geeta skal jafnréttis milli kynja og hépa. Sé um takmarkad magn eefingatima ad raeda,
mjog stéra hépa eda adrar sérparfir sem falla ekki undir almenn akvaedi pessara reglna hefur
skola-, iprotta- og tomstundanefnd heimild til ad nota adrar vidmidanir vid uthlutun.



3.9r.
Timauthlutun til sérsambanda

/Efingar og keppni & vegum sérsambanda i ipréttamannvirkjum isafjardarbaejar eru styrkhasfar
me?d eftirfarandi haetti:

« [safjardarbeer uthlutar sérsambdndum lausum timum i mannvirkjum eftir pvi sem ad-
steedur leyfa.
« prottaféldg geta af og til purft ad gefa eftir sina aefingatima fyrir landslio.

4. gr.
Styrktartimabil

Styrkt aefingatimabil i iprottamannvirkjum eru:

*  Vetrardnn — Fra upphafi nys skélaars grunnskdla til 31. mai
* Sumardnn - 1. juni ad upphafi nys skolaars grunnskola

iprottahusid & Torfnesi er lokad fostudaga, laugardaga og sunnudaga yfir sumarénnina.

5.9r.
Umsokn um styrk

Umsdknir um aefingatima er skilad til iprétta- og aeskulydsfulltrua isafjardarbagjar. Umséknir
vegna vetraruthlutunar skulu berast i sidasta lagi 1. juni ar hvert. Vegna sumaruathlutunar skulu
umsaknir berast i sidasta lagi 1. april ar hvert. | umsokn skal eftirfarandi koma fram:

«  Aztladur fioldi flokka/hdpa sem aefir. Sé aefingahdpur skilgreindur @ annan hatt en i
reglugerd vidkomandi ipréttagreinar purfa ad fylgja nanari skyringar & samsetningu
hépsins (aldur, getustig).

«  Aeetladur fioldi iskenda i hverjum flokki/hdp.

«  Oskir um fjdldi sefinga 4 viku, fidldi minatna & aefingu og afingadagar.

* Annad sem umsakjandi telur vert ad taka fram varéandi umsoknina.

Skola-, iprotta- og tdmstundanefnd uthlutar aefingatimum til félags i samreemi vid tiltekinn
minutufjdlda og rymi a viku fyrir hvern aldursflokk/hop (sja fylgiskjal 1). Ef sérstakar adstaedur
eru fyrir hendi kemur til greina ad fidlga timum fyrir akvedna flokka/hdpa t.d. vegna mikils fjdlda
idkenda. Leitast skal vid ad fyrstu drog yfir timaathlutun af halfu skéla-, iprétta- og tdmstunda-
nefndar liggi fyrir i lok juni, hafi gogn fra félagi/félégum borist a réttum tima. Félog skulu skila
inn eefingatoflum félagsins med sundurlidun fyrir deildir og aldursflokka/hopa til skéla- og tom-
stundasvids fyrir upphaf eefingatimabils.

6. gr.
Nyting tima

Ad 6llu j6fnu skal reynt ad na betri nytingu & adstédu med pvi ad skipta rymi nidur i minni hluta
bar sem pad er haegt. Sameina skal eefingar famennra flokka/hopa. Born i 1.-4. bekk zefa ekki
& Torfnesi eftir kl. 16:00 & daginn|

iprottaféldgum ber ad geeta pess ad fioldi idkenda hverju sinni sé i samraemi vi® lagmarks-
krofur (sbr. fylgiskjal 1). Skéla-, iprotta- og tomstundanefnd askilur sér rétt til ad meta hvad er
g6d nyting midad vid adstaedur i hverju tilfelli fyrir sig, ad teknu tilliti til gildandi reglna. Timar
sem itrekad eru illa nyttir verdur radstafad annad ef ekki eru a pvi haldbaerar skyringar.

Athugasemd [DF1]: Breyting




Ef sérsambodnd setja leiki og mét fyrir utan adur auglystan og upplystan opnunartima iprétta-
mannvirkja Isafjardarbaejar er pad i 4byrgd pess adildarfélags HSV sem & pann heimaleik/mét
ad gera videigandi radstafanir til ad tryggja adgengi ad mannvirkinu/-um med samskiptum vid
iprétta- og aeskulydsfulltria. Askilegt er ad timasetningar & méti liggi fyrir med a.m.k. tveggja
vikna fyrirvara.

Skola- og tomstundasvid heldur utan um dagskra kappleikja i ipréttahasinu @ Torfnesi og a
knattspyrnusveedi. Upplysa skal iprétta- og aeskulydsfulltrda um alla kappleiki sem aaetladir
eru. Alla dagskra er haegt ad sja i lifandi dagatali sem heegt er & nalgast & heimasidunni
lifid.isafjodur.is. Bera ipréttafélog sjalf abyrgd a ad fylgjast med dagtali par sem kappleikir geta
lent & peirra aefingatima og fellur pa nidur aefing. Gert er rad fyrir ad fyrir leiki fai félag 60
minutur til upphitunar og uppsetningar i kringum leiki.

7. 9r.
Vidbétartimar

bau félog sem telja sig purfa vidbotartima vié pa tima sem pau hafa fengid uthlutad skulu
tilkynna paé til skola- og tomstundasvids sem skrair bidlista. Komi upp su stada ad baetist vid
lausir timar i byrjun timabils a haustin fra grunnskélum eda ad enn eru afgangs timar eftir
venjubundna timauthlutun er peim timum athlutad afram til félaganna eftir parfagreiningu og
bidlista.

8.gr.
Skraning og eftirlit

Fyrir hvert mannvirki skulu starfsmenn mannvirkjanna fylla Gt maetingaskyrslur. | meetinga-
skyrslu eru skradar upplysingar um idkendafjolda, flokk/hop (aldur), kyn og eefingu eda keppni.
Sé um ad raeda breytingar a aefingatoflu, t.d. vegna keppni, skal koma fram skyring i maet-
ingaskyrslu. Enn fremur skal i maetingaskyrslu skra skyringar a ényttum eefingatima.

Skéla-, iprétta- og tdmstundanefnd tekur saman afrit af maetingaskyrslum reglulega.

Meetingaskyrslurnar eru forsendur styrkveitinga. Einnig ber félagi ad tilkynna um breytingar a
efingatoéflum svo fljott sem audid er.

Oheimilt er ad framselja Gthlutudum sefingatima/-um an sampykkis forstédumanns iprétta-
mannvirkja. Vilji félag skila uthlutudum aefingartimum skal tilkkynna pad til skéla-, iprétta- og
témstundanefndar sem uthlutar timunum til annarra félaga.

Féldgin skulu tilkynna til ipréttamannvirkis timanlega og eins fljott og audid er ef fingar falla
nidur af einhverri asteedu. Skola-, iprétta- og tdmstundanefnd er heimilt ad fylgjast med ad
notkun tima sé i samraemi vid eefingatoflu.

9.9r.
Styrkur i formi adst6du

Styrkir i formi adstédu og husaleigu til adildarfélaga HSV eru gjaldfzerdar millifzerslur hja isa-
fiardarbae vegna notkunar ipréttafélaga a ipréttamannvirkjum beejarins. Ekki er att vid greidslu
a fjarmunum til ipréttafélaga heldur reiknadan kostnad vegna notkunar & iprottamann-
virkjunum i samreaemi vid rekstrarkostnad ipréttamannvirkjanna hverju sinni. Enginn aefinga-
timi er styrkhasfur nema sétt hafi veri® um hann og hann sampykktur af isafjardarbze. betta &
baedi vid um sefingar og keppni i ipréttamannvirkjum isafjardarbaejar.



10. gr.
Abyrgdaradili =fingatima og upplysingaskylda til ipréttamannvirkja

Samkvaemt 8. grein vidauka og skyringa med reglum menntamalaraduneytisins fra 2002 um
Oryggismal i ipréttahisum mega aefingar hja bérnum og unglingum eingéngu fara fram undir
stjérn abyrgs adila. Til ad teljast abyrgdaradili parf pjalfari ad vera ordinn 18 ara gamall.
I8kendur geta soétt um leyfi til ad aefa a eigin abyrgd (sja fylgiskjal 3).

i 6llum ipréttamannvirkjum skulu liggja fyrir upplysingar fra éllum félégum og deildum um alla
pjalfara félagsins. Starfsmenn ipréttamannvirkjanna eiga avallt ad geta nad i pjalfara félag-
anna.

iprottafélégum ber ad tilkynna forstédumaénnum ipréttamannvirkja nidurfellingu 4 sefingatimum
og allar breytingar.

bjalfara ber ad hefja og ljuka eefingu innan pess tima sem honum er Gthlutad, fragangur ahalda
a einnig ad vera innan timans.

I6kendum er heimilt ad fara inn i ipréttasal/zefingasal pegar pjalfari er maettur og pjalfari skal
tryggja ad idkendur hafi yfirgefid iprottasalinn/eefingasalinn pegar sefingu er lokid og adur en
pjalfari yfirgefur sveedid.

Forsenda fyrir pvi ad féldg fa tima Gthlutada fra isafjardarbae samkvaemt pessu er ad fylgja
peim reglum sem settar eru hér fram.

11. gr.
Forgangur skola

Grunnskolar isafjardarbasjar og Menntaskolinn 4 isafirdi hafa fyrsta forgang ad notkun iprétta-
mannvirkja & skolatima. bPvi naest er pad ipréttaskdlinn, svo ipréttafélog og ad lokum almennir
timar. | undantekningartilfellum leigir isafjardabaer Gt ipréttamannvirki fyrir stora vidburdi i
sveitarfélaginu.

Forstédumadur iprottamannvirkja akvardar timaramman i hverju mannvirki pegar stundaskrar
grunn- og framhaldsskoélanna liggja fyrir.

Leitast skal vid ad iprottasefingar adildarfélaga hefjist eins fljott og hezegt er eftir ad
iprottakennslu likur i ipréttamannvirkjunum.

Forgangsrodun:

Grunn- og framhaldsskolar (einstaka tilfellum leikskolar)
iprottaskalinn

iprottafélog

Lydskalinn a Flateyri

Adrir

abrowbd=

12. gr.
Almenn akvaedi

Skola- og tomstundasvid annast framkveemd pessara regina og verdi agreiningur um einstok
atridi peirra skal honum visad til skéla-, iprétta- og tdmstundanefndar.

Ef purfa pykir skulu pessar reglur vera endurskodadar a timabilinu mai til og med juni ar hvert.



Vidmidin sem eru i fylgiskjdlum er isafjardarbae heimilt ad uppfaera arlega ef porf pykir m.a.
vegna breytinga i ipréttamannvirkjum i isafiardarbasjar sbr. 2. gr. reglnanna.

13. gr.
ipréttamannvirki

Eftirfarandi iproéttamannvirki falla undir pessar timauthlutunarreglur:

{prottahusid a Torfnesi
Knattspyrnusvaedi a Torfnesi
Sundhdll isafjardar
iprottahusid Austurvegi
iprottamidstdd Sudureyri
iprottamidstdd Flateyri
fprottamidstéd bingeyri
Skidasvaedi isafjardarbasjar

14. gr.
Undantekningar og fravik

Uthlutun aefinga- og keppnistima i eftirfarandi mannvirki seetir ad 6llu leyti eda ad hluta til fraviki
fra pessum reglum.

Skidasvaedi isafjardarbaejar

Fulltrai Skidafélags Isfirdinga asamt forstédumanni Skidasvaedis isafjardarbasjar koma saman
i agust ar hvert og skipuleggja afingamagn og aefingatima skidafélagsins a komandi vetri a
badum skidasveedum.

Golfvollurinn

Golfkltbbur isafjardar radstafar dllum timum & golfvellinum til handa iBkendum félagsins.

Um adrar undantekningar eda fravik fra pessum reglum parf ad saekja sérstaklega til skola-,
iprétta- og tdmstundanefndar.



Fylgiskjol reglnanna

Fylgiskjal 1

ipréttamannvirki — vidmid fyrir lagmarksfidlda & sefingu & hverjum klukkutima i eftirfarandi i-
préttamannvirkjum:

+ Iproéttahusid & Torfnesi, lagmarksfjoldi & aefingu i heilum sal — 15
« Ipréttahusid & Torfnesi, lagmarksfjdldi & eefingu i 2/3 af sal — 10
+ Iprottahusid a Torfnesi, lagmarksfjdldi & efingu i 1/3 af sal — 6

«+ ipréttahusid a Austurvegi, lagmarksfjoldi 4 aefingu — 8

Fylgiskjal 2
Vidmidunartimar & viku fyrir hvern aldurshop/flokk:

Vidmidunartimar a viku fyrir hvern aldurshép/flokka

Aldurshépur Fétbolti, flokkar Handbolti, flokkar Karfa, flokkar Blak, flokkar Timar a viku
5araz 8. fl. Leikskolahopur Leikskolahopur 1
6-7 ara 7.1l 8. fl. MB 6 ara 2
7-8 ara 7.1 8. fl. MB 7 ara 2
8-9 ara 6. fl. 7.1l MB 8 ara 3
9-10 ara 6. fl. 7.1l MB 9 ara 3
10-11 ara 5. 1l. 6. fl. MB 10 ara u10 3
11-12 ara 5. fl. 6. fl. MB 11 ara u10 3
12-13 ara 4. 1. 5. fl. 7.1 u12 4
13-14 ara 4. 1. 5.1l 8. fl. u12 4
14-15 ara 3. fl. 4. 1. 9. fl. u15 5]
15-16 ara 3.1l 4. 1. 10. fl. u15 5
16-17 ara 2.1l 3.1l 11.fl. u16 6
17-18 ara 2.1l 3.1l 12.fl. u16 6
18-19 ara 2.1l 3. fl. Ungmennaflokkur u18 6
19-20 4ra Mfl Mfl Ungmennaflokkur Mfl. 7,5
20 ara < Ml Ml Mfl. Mfl. 7.5



Fylgiskjal 3
Upplyst sampykki um ad afa a eigin abyrgd

Eg veiti hér med sampykki mitt fyrir pvi ad

Nafn idkanda og kennitala

hafi heimild til ad idka a eigin abyrgd i ipréttahusum
isafjardarbasjar. I8kandanum hefur verid gert grein fyrir pvi ad hann sé par & eigin abyrgd og
skuldbindur sig til ad:

e Virda timamork a athlutudum timum.

e Lata undantekningarlaust vita af sér i afgreidslu vid hverja komu.
e Hileypa ekki 66rum en peim sem hafa heimild inn i salinn.

e Fylgja 6llum reglum er gilda um ipréttahusid.

e Umgangast efingaadstéduna af virdingu.

e Ganga vel um adst6duna og ganga fra eftir sig.

o Lata starfsfolk vita ef eitthvad kemur uppa, t.d. banadur skemmist.

Eg hef kynnt mér paer reglur sem gilda og hef brynt fyrir minum iékanda aé fara eftir peim i
einu og 6llu.

Nafn forradamanns og kennitala

Stadfesting pjalfara eda forradamanns deildar

Undirskrift forstédumanns iprottahuss

Ef ekki farid ad pessum reglum er askilin réttur til ad afturkalla sampykkid tafarlaust.



